ངོ ངཿ . ༩ ི་ཧཀྡིད726 རོས 32 4 ༧ 
བནྣོད་བནའ་ ། ཨནཚ་མནཚ་། ར་རེ །དྷུ་ཝར་ ། གཙར ། སག་ཀཱ་ཨག་ཀཱ་། མགྲ་མག་ཀཱ་།ཚགྲཱའཱ་ཚག་།དོས་དྭིས་།ཝེས་དེ་ས་ ། ཉཉ་ཏཱཏ། ཌཏཏཏ་། 7527 'རུནཱུ་ྱུ་། ཌཏྲ ༥ 


་དོམ་དོ་མེ།།ཧི་ཡ་ཏི་མེ། །ཚ་ལེ་ཚ་ཡེ་། བ་ཆོ་པ་ཚོ་ ། ཧཾ རི ཆིག་འཛི་ 
ཐོག་འཛི་དག་ཡེན་ཏེ་།རགས་ཀི་བུའམ།རགས་ཀྱི་ཁུ་མོ་གང་ལ་ལ་སཱགས་ཀྱི་ཚོག་འདོདག་འཇོནད་པ་དང་། འཆང་བ་དུང། ཀློག་ཕ་དང་ །ཀུན་རུང་བར་ཤེད་པར་འགྱར་བརྣན་ 


¡ི རི ཟློ་གོས་ཆན་པོ་ལང་ཀར་གཤེགས་པཨི་སཱགས་ཀེ་ཚོག་ གཡན་ཏེ་།རགས་ཀྲ་ས། ཀླ ཡུ དཔ། ཀློག་པ་དང་ །ཊ 
་, མྱོ་རྐེད་ད་ ། ལྷ།འམ་ལྭ་མོ་འམ་ ། ཀླ་འམ་ཀླུ་མོ'འམ' །.གནོང་ཧུ་མནམ་གནད་ཡུན་མ་འམ་ ། རག རད  ཆ་ད་རའ་ ནམ་ས་ཆྦཿ་འདངང་ !' ཅུ མའུ ༥༡༦༦ ། ཛང མཧུ་འམ་ ། རྒེ་འམ་ཅོའ་མོ་འམ། །་ 
༄༅་ཆེན་པོ་མོའམ་། འབཐང་པོ་འམ་འབུང་ མོ་འམ།།ཟལ་ཞུམ་འཕ་། ཝབ གྲགུལ་བུམ་མོ་འམ།། ཤུ་ཟ་འམ་ཤུ་མོ་འམ་།གདོན་པོ་འམ་གདོན་པོ་ལོ་ འམ་།བཅེགེད་དམ་བརེད་བེད་མོ་འམ་། སུན་པོ་འམ་སན་མ་ཁམ་།ཞཿ 
ངེ འྲལ་མནསམདངས་འཕྲོག་པ་འམ།མདངས་འཕྲོགམའས་ ལ་བ་ལས ཅའ དོང་རེ་དུག་ཐམུས་ཚད་ཉིས་ཉང་།རལ་ འོ གླགས་རྱེ་ཆེད་ད་། ་གཡུ་ཏེ་གདོན་དགུ་པོ་ཞརླེ།བུ་ང་ན་ །དེ་ལ་བ་བ་་བརྙན་ 
རྐ བས་གས་པས་ ། ཅུ་འབོད་ཅང་ཕོགས་ཆག་ཏུ་ལྭཏུ་འོ་བར་ ོ་ཡང་སཱགསྭ་ཀི་ཆོུའུ་གཞན་དགུ་ཀུར་ཞུ། འོ།། །འདེ་ལ། སཾ །ཕད་མ་། པདུ་མ་དོ་རཱ་ །རགེ་དོ་ན་དེག ཛུ་ལེ་དུ་ལྭ་ལ།། དྭའེ་གུ་ལཱ་ཧུ་ལེ་ 
` ཡུ་ལེ་ཡ་ལཱཡུ་ལེ་ །པ་ལེ་པ་ལཱ་བ་ལེ་ །མུརམ་རཱད བསད ཀས་ཏྲི་བྲ་འྭ་གརྦ་ ་ཀང་ཡཱ། ཡཿ ] ལ་ཀླ་ཨ།8 © མའང། གཱ་འཇྲིནང་བུ་དང་ །འཇབ་དཔའ གླུམ ནལ་ 
ཉེད་པ་དང་ ། ལྭ འམ་ཡ་མོ།འམ།། གུ་འྲ་འ་ ཁེ = ་ ། ལེ ༥༣༠'༨༣མ ° ༦ ་ 


ཟོ རོ རླབ ' །རེ་ཚྱ་སིར་ལ་ཧིང་ཏྭོག། །མངོན་བར་འཇུག་པ་དྲ་བ་འགྲར་རོ་། །སྤེམས་མཐོར་ཕོར་ནྷི་བ་བ་དང་། །ཨཾ་ཀྲེའཏིག་པ་ཕཡོར་ལཱ་ཀ་གོ། །རང་གོ་སེམས་ནི་མ་མའད་ཡར། །རྣམ་བར་ཏོག་པ་རཔ་ཏུ་འཇུག་། |གཟུ་གསྦ་ཅེད་པ་འ་ི 
འན ། ངེ་དག་ལ་ན་བགང་བྱ་མེད་། །ཁྱ་དུང་བ་ཝ་དད་མཚན་ཉིད་གཟུགས་། །ཇོ་ཏཱར་གྲཟ་སས་ཡར་ཕོར་འྱར་ན༡།། མཚན་ཉིན་ཡོངས་ས་བཏང་བའི་ཡུར་། [འཅུང་ལ་མཾ ཧི 
ས་ཡ་འདག་སད་མཁོང་བའྲི་ཕོར། །དེཆ་སེམས་ནི་ལེག་པར་འྱ་ཧར་། །ཡཱལ་ད་ང་དའང་པོཐ་དདྲ་ཡོར།། །དམ་ཕར་ཤེས་པ་བྱ་ཧད། 


:*»‡ 


དཱ་ལྕེཿ། །མཚརཏརྭ་ཀས་ན་གསུམ་ཡིན་ཏྭ་། །རྣ པ་བྱ་སེད་ལ་ལོ་ག་པ་ར་འྱ་གུན་ ུ 
ཚུལ་བཞནམ་ཡཾནྔ་རམ་ཏོག་ལས། །སྭ་ཚོ་གསྭ་རམ་པ་བྱ་པད་དམ་དགུར། ནམ་ཕར་ཤེས་ལའངག་འ་ཏ་། ) པི་ལྭརྦཾ་ར་མཚོའྔ་རཱབྲ་བཞིན་ནོ་། 
སེམས་ཅན་གུན་ཝ་གནས་པ་སྟེ།་། །ནགསུ་ཀི་སྭ་དཏོག་པ་ཟྲ་ངས་། ། ཤེས་དཔ་གེས་ཅ་ནམ་སླངས་ཤིཔ། །ྱེར་ལས་གོལ་ནནཱས་པར་ཝོག། །ས་བརུ་ལས་ནོ་ནཱས། 
ཅྩཿར།་ཁང་། །ཟླམ་མ་ལི་བཡོད་ཞུ་འྲབང་བན་། །དའི་ར་ན། 


ཡུ་ལ་དག་ཏས་མས་འཁམས་བེཏ་། །ཁ་བ་ལོང་གིས་ནི་ལགས་བཞན་ནོ་། ། རོ རི མོའད་པ་འི་ 
ང་། སྒ མ་ལྟ་དུལཏོ་ང་ ༡འཇོནདདཔ། །འཧཱ་ཤེ་ སྒར་མ་ཤེས་སྔ་རས་པའི་། །མམས་ཀི་པལ་ཡོར་ཝཱ་བར་ཊ ། །སེམས་ན་ནམ་ཞིགྲ་བུརད་པ་ད་། །ཟད་ཅའའའ་ུ་ང་དང་ 1& ངཱ ཧུ 
ཙ། །རེན་གནས་པསླྲ་རད་ནས་ན་། །ལྣས་ཀོསྲ་ཁབ་པའི་སོད་རིག་པས་། ། སྭ་མོགས་གྲ་ཟུགས་ཀྱི་དོྱེད་བཞིན་། །སམས་ཅས་ཀུནདྲ་ཀ་དོནད་ངོ་། །ནམ་པར་ཏོ་གལས་གུདན་ན། །འདུས་ཤས་ཅདད་སམ། 


,0} །མེངས་པྭ་ཀུན་འཤད་བར་འབྱུར་ཏ་ ། དེ་ལ་ས་མས་ཤིད་ཡེད་ལ་ཤ་འཞི་བསམ་གྱ་སད་ཀུང་ཧ་དན་ལས་དས་ཁ་ཆེན་པོའི་སྤབས་ཉོན་མདས་པ་གུན་ཞེ་བར་ཁྱ་གརའ།། །ཕས་ལམ་བ་གཞིམས་བ་དང། ། མཚམས་རྱེད་པ་ལྔ་ཤས་པ་དག་ཀྱང་མདེའ་སཱ་འདི་ཐོས་ནྭ་བན་ཉད་པའི་ ། ¡ྭ ཆོ 
རྨ བཆབ་ི་རུར་འགུནདཏེ་ ། ཉོན་མདས་པ་༡ཀདྭ་ས་འགར་བར་འགགུར་ན་ །ོ་གཆེས་བགོ་ཡ་ང་གིཔང། གེབ ངཱ །རགས་ཀྱིཀུ་གཞན་ས་་འདེ་ལྟ་སེ་དེབད་ན་མུན་སོས་ན་ལས་ཏ་བ་ཐམས་ཅད་གཏོང་སྟེ་ ། འཕ་ལས་ཀྱང་སང་གེ་བར་དུ་སོད་དོ། །ཐེག་བ་ཆེན་པོ་སབ་པ་ཡང་དེ་དང་འད་སེ་ ། མདོ་ 


` པཱ་ཁེ་ཏོང་ང་འཇིནད་ཐམ་སཅར་ལནན་ཏན་ཧས་ཀྱང་ | ཆ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཉོ་མ་ལྟ་བུ་འདེ་ལས་དེ་བཞོན་ག གས་པས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་འདྲ་བས་ནས། ། གདོད་ཤང་ཆུབ་ཀི་ལས་ཉེད་དེ་ ། དམ་བའི་ཆས་ལ་བན་འར་གནས་སོ།། །དཔེར་ན་ཆནད་པ་ན་ས་བནོ་ཐམས་ཉད་སཱ་བ་དང་ ། ཁྲགསྲ་བུ་ཐ་མས་ཅད་ ཏ 
ˆ“ སྦིནད་དང་ །ཨུ་གེ་ལས་སསགོས་བ་སཕད་ཆིང་ཁངས་ཨོད་དང་ལ་བར་ལེད་དོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེ གགས་པའིཉིང་པོཆས་ཀེརཚདཆེད་པ་ཞདིསདདེ་ད་ད་ཧ།གཏུང་བཞི་ནད་ན་མ་པ་བཅད་ ས་ལད་པ་དཔ་ མདོཁོ་མ་འདིའཇིགཏེནུ་ ཅུང་བས་འས་བུ་ཐ་སཅད་ཧིདད་པར་ཤེད་པ་དད་། 
2 ཐམ་ས་ཅད་ལ་ལན་བ་དང་བདེ་བར་འགྱར་བ་དང་ ། ས་ལེའི་སྟེ་བོ་དག་སངས་རས་ཉི་རང་བཞིན་མཐང་ * བནེ བི་ལྟ་ཕུན་ད་རི་ཀཨི་མདོ་ལས་ཏན་ཐོས།༠༥བྱ་ཧ་ཧད་པ་ནམས་ལ་ཡུང་བ་གནད་ཏེ་ ངཿ འྲ་གས་བུ་ཆེན་པོ་ཐབ་བ་པ ༢༤ བཞིན་ནོ། །ཇི་ལར་ཧེནྱཾ་གི་དུས་སུལས་ཁ་ནས་དྲགུན་སཱད་པ་ ། 

_ ལྟར་ལས་གཞན་རྱི་ཧེད་བ་། །ལེགོ་སྲེདཅན་ཡང་དདད་འདྲ་སེ་ ། དགེ་བཞི་ཆོས་ལ་མཝ་བཉེད་དོ་། །ནགསྦ་ཀི་བུ་གཞུན་ཡད་འདི་ལྟ་སེེདཔེདན་བུད་པ་མཁས་པ་ཞིག་ཕའོལད་པོའི་བུ་ཞིག་འནེས་བླནམས་ཞེས་ཐས་ན་ ། སཱ་ནད་བཟང་པོ་ཐ རཏ ། ཧྱི་གཅིག་དའི་ དྭངུ་མངགས་ནས་། ། འདེ་གདཅེ་ས་ཁོད་ ངེ 

རྨ ན་འདོ་ཐེགོས་ལ་དའི་གན་ཧུ་སཁ་ཅིག་ ། །ཇི་སེ་མངགས་པའྲ་པིདེ་ཏིད་ལམ་ཏུ་ཡའེ་༥་དགས་དང་པདན་ཡང་ལནད་དུ་འི་ ཉབས་ཀིས་འབོལ་ཞིང་འབོས་པར་འགུརའོ་། །ཏེད་ཇི་སེ་ཐེགས་ན་ཡང་ཁ་བོ་ཉད་དོནད་ཏུ་འགོ་ས། ། ནད་པ་ད་ །བུརྱ་ཆེས་འཆི་བྡ་སི་གལོ། །ཇེ་སེནད་པ་ ་དཔ་བདྱིས། ་ ཟག 

 དེ་ཡམ་ ༼ ཁེ་བོཏོད་དང་པད་ན་ལནད་ི་སོབསྦ་ཀེམ་ནད་ཀྱ་སུག་བྲམ་ལ་དངྲ་གལ་ཏ་བདབ་བར་འྱུར་རོ། །ཟེག་བཅན་པའ་མནོ་སྣེ་བ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ན་དང་འད་སེ། ། དྭགེ་སོང་པས་ ། དགེ་སོང་མ་ལམ་ ། དགེ་བསེནནམ་ ། དགེ་བསན་ས་འཐ་ ། སུ་སེགས་ཅན་ལས་གཅོགས་ 
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།པ་གངྲས་ཡཔནང་སེ་ ། །མདོའྲ་ཝེའནི་འཆར་ངམ་ ། འཇིནད་ཏམ་ ། སོག་གམ་ ། འདོནོད་ཏམ་ ། ཁྲབྲ་དུད་ཕན་ཧེད་དམ་ ། གཞན་ལ་རས་པར་སྐེནད་ཅིད་འཆད་དམ་ ། བདག་གིསྨ་མེགས་བསྲ་དྲ་བིས་སམ་ ། གཞན་འདིར་འྲ་དགན་དེདགུ་ཐམ་སཅད་ཏེ་གབྲུརབ་ཀི་ཆུར་འབུརའེ། །གལ་ 
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ོ། །དེ་བས་ནདནི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་ལོ་ཡང་དག་པ་ཞེས་ཧོ། །དེཅའི་ཧིར་ཞེ་ན་ ། ཉ་ངན་ལས་འདས་ལ་ཆེན་པོ་ཐོས་པ་ཙམ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཏག་གོ་རར་བསམས་པའི་ཧོར་འོ། །ཐོས་བཙ་ཆས་ཏུངདེལཱ་ཤུན་གུདདན་ [ སླེགས་བབའ་འདྲིའརོ་ཊུརདོ། 
འཇིནད་ཏམ་ ། ཀློག་ག་མ' | འདོནད་པ་ལྟ་ ་སྨཾསྭ་ཏང་ཅི་དགོས་ཏེ་ [ ལོག་སྲེད་ན་མ་གཏོ⁄ གས་བྡ་ཐམ་སྦ་དྲ་བཔན་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ཡན་བར་རིག་པར་བའོ། ཀབ རིགས་ིུ་གཞན་ལགདི་ུ་ེདདན་འོ་བགིག་་ལཔ བོ །གོེདན་ ེ 
རེ ཊུ ཱུ 
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ས་སྔགས་ཚདྱ་སེད་པ་ཡད་ 


ཨངད་དང་འདྭ་སེ་ | མདོའ་སཱ་དམ་པ་འདི་ཉནད་པར་ཆོཉལ་ཡང་སི་ཐོས་སོ།། །ེཉྲི་ཕོར་ཞེ་ན། ། ཐོས་བའྱི་རྷུ་ཡེད་པའ་ོར་རོ། །ནིགས་ཏེ་བུ་གཞན་ཡ་ང་འདི་ལུ་སེ། ། དཔེ་རན་སུན ། ན་ཕཱ་མཁུས་བ་དཔུད་ཐམ་སཙད་རབྱཏུ་ཏོགས་ལ། ད སཱགས་ཚད ( 
གེས་ཆུལ་བོས་འདི་སྐདཅེས་ལླས་སོ། །རྱལ་པོ་ཚན་པོ་ཆཁ་ཕོ་ལན་ངེས་པར་འཆི་བར་འུར་བཞི་ནད་སོད་དོ།། །རྒྱལ་པོས་སྨཱས་པ་ཏོད་ཁ་བའ་འོང་པར་ནེ་མ་པིནད་ན་ཁོ་བོ་ལ་ངེས་པར་འཆེ་བར་འྱསར་བའི་ནད་ཡོད་པར་ཇེ་ལྟར་ཤེས་། [སྨནད་པས་སྩས་པ་ | དེ་ལྟར་ཡེད་སཆེསན་བྲུབ་སྨན་ ད 
ཐོང་ཤིག་དད་ནད་ཕོར་འབུང་སེ་ | མཐོང་བར་འགུར་རོ་ཞེས་སྩ ས་ཀཔསྭན་འྲཐུཅུ་མ་བཏུ་བ་བོ། །དནས་སྙན་པ་དས་རིགས་སགས་ཏོ་མྲཐས་རྒལ་པོ་དེའི་ཏུ་བ་ལ་ཤུ་བྱ་སས་ནས་ | རྐུགནས་སྲིན་ག་དང་ཁག་ བྱུང་བར་ཁཱས་སོ་། ྒྱལ་པོ་དེདེལུར་ངུརད་པ་མཐོང་དས་ཤནད་ག གཏ སྣན 
ཤས་ལེགས་སོ་ ། ལེགས་སོ་ཞེས་འསྟོད་ནས་ ། སཱར་ཏདོཀཱཾ་རིག་མ་མཉནད་ཏེ་ ། ད་ཡང་ཁོནྱ་ིས་བདག་གི་ལུས་ལ་ིནེད་ཏུ་ཕན་བཅེན་པོ་ཧས་སོ་ཞིས་སཾས་ནས་ ། སྣནད་པདེ་ལ་ཡ་མ་ཀྭ་ཊུར་བཀུར་སྟེ་ཧེད་ད། །ཐེག་བཅེན་པོའི་མདོའ་སྣ་ །མ་ངན་ལས་འདས་བཅེན་པོ་ 
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` ལམ 
ལཱ་སེ་དཔར་ནྭཀོམ་བག་གིཉམ་བདགགི་བུཞགེ་ཡ་ལ་བཞེནོ་སཿ་མ་དོག་ནམ་པ་ཐདད་པ་ཨུད་རཱཡདོ་ནེ་ ། ཇིའུ་གཅིག་འཚོར་བཅུག་ནས་ཉིས་ཏུས་ཏི་ལྣ་རེད་༥་ཕ་༠ ཞིགན་ ། ཟ་ཐམས་ཅད་འཞོས་ཏེ་འོམ་ལྗེད་གཅིགཏུ་ཐུགས་སོ་། རྦར ༽ ་ 
། 


མཐུན་བར་མཐེདནས་ངོམཚར་མད་ནུ་རུརདཏེ་ ། འདི་ལུར་བ་གདི་དག་པཿ་མདོག་ཐ་༠༡༥དདནཅི་འི་ཧིར་གྲོ ཡི་ཁ་དོག་གཅིགཏུ་འགུར་སུ་མ་ཡམཚན་དུ་ཆུརདཏེ་ ། འདི་ཡངསམསཉནྲ་ཧི་ལས་ཏེནམ་ཕུར་སྙེན་པ་ལས་འྭོལ། ཞ་དོག་གཅིགཏུ་སུརད་ཏོ། །སས་ཏུ་སེ་མས་སོ་། །རིགས་ཀྱ་བུ་ 
ཉན་ཐོས་དང་རང་སརས་ཆུས་དང་ ། གྲུངདབ་ས་མས་དཔའ་ཡད་དེ་དང་འད་སེ་ ། སངས་ཆས་ཀིརད་བཞན་གཅིག་ཏུ་འཐུན་བནི་འིམོ་་དག་ལྟ་བུའོ། །དེཿའི་ཧེར་ཞེན་ ། ཟག་པ་ཆིད་པར་མཐུན་བའི་མསོ། །སོ་སོའི་སཱལོརགན་སངས་ཆས་དང་ ། ཧར་བ་སེམས་དཔའདང་ ། ཏན་ཐེམ་ད་། ་ 
་ རཔས་ངསྤ་ཆས་དག་ཐ་དད་དོ་ཞེས་པྱ ས་ 1 ཉན་ཐོས་དང་བུས་བ་མརབས་དག་ཏངཐེག་པ་ག སུམ་ལྟ་གུཙའ་ཛར་ཐྱཡཾ་རྐད་ཧཱམ་ ཐེཙམ་ཐ་མེནྭཾ་ཏིད་དག་གས་ཐེག་པ་གསུས་ཅན་སད སྭ་ཆས་ཀིའང་བཞིན་དུ་མཐུན་བར་ཉིས་རད་ཏྟོགས་བན་ངེ་ཉར་གདཟག་དེས་ལྲ་ས་ཀ་ཆུ་དང་རནད་ ¡£ 
༤ ཉདབང་གེས་ཁོ་མཞཊ་དོག་གཅིག་པརཤེས་པ་གཞིན་ོ།།རགས་ཀློག་གཞན་ཡང་འདེ་ལ་སེ། དཔདའ་གས་རྡ་རྟོལ་བུ་གང་ངན་པའི་ནམས་བས་ལཏ་།བར་ལ་བཞུསན་གསར་ ཡདདུག་པ་འབུང་སེ། རེན་ཐང་ཡང་ཚད་འདད།།རཀས་ཁྱི་བུ་ཏད་པབེ་དུས་ང་གངས་ཆས་ 
དུང་བང་ུབ་སམས་དབའ་ཡདན་དང་འད་ས།ཐམས་ཅད་སངས་ཆུས་ཀེའང་བཞིན་ནུ་བྱ་གབ་པར་མཐུད་ན།།ནཆེའི་ཧ་ཞེ་ན་ཉོན་མངོས་པ་ཡོངས་ས་བསུལ་བཞི་ལུརརོ།།ད་ཡང་གསར་དོ་བཞས་ཏེ་ངན་པ་ལོར་བ་དང་མཚུངས་སོ།།ད་བས་ད་སལས་ཅད་ཐརས་ དསས 
ྒ ཀ་རང་གཞིན་ནུ་བབནད་ཏ་ཕ་དད་པ་ཉདདོ།།མར་ར་བཞིན་གཤགས་པས་དགོངས་ཏ་གསུངས་བའེ། བོསསན་ ཉོས་མདོད་བར་འགུང་ བིབགི་འེ། བི་རི་ཀུ།ིམ་འདོག་དམ་བའི་འོ་དབ་དགོ་གཆོག་འ འ་རོད་ད།་ ན།།རབ་གྭ། ར་འ 
རྱད་བཞེ་ཉེན་མེདོས་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བཞེ་ཤརར།།དེ་བས་ན་སེལས་ཅན་ཐམས་ཚད་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱིའང་བཞན་གཙགཏུ་མཐུན་ཏ་།ཟ་དད་པྱ་ཧོད་པ་དྲི་སེདོ་དེ་བཞན་གཤིགས་ལས་དགེངས་ཏེ་གསུངས་བའི་སྭང་།པ་ཐས་པ་ཞར་ཤོས་མངོན་བར་འཆར་རོབ་ན་རང་གིས་རྣེ། ་ 


ལ་ = > ཡེ ལོ བཿ - ཕོ ་ 
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ཿཌྷ། སློཧཱཾཙི་ཡང་ཧིཤཱེས་ལ་དག་བདག་གོ་དབད་ནུ་ཆུ་རད་པ་ལ་གས་སོདྭ་ཏེ་། སེན་ཞི་བྲ་མཱི་ཤེས་ 

ཏ¥=, ྷ 

། ¥ ༤ > `  - ༧ ཞདས༥་༠༠དཔར་ན་བདྡ་སེདྲ་རུ་གས ་དག་ངྱ་ཧལ་ཧི་དབད་པས་འབ་ཏུ། ངི །སྤེ་ཕེ་བ་ ¦ 
. | ལགས་ཏུ་བུལ་འོམས་ཡངས་ས་པང་འ སོད་ལ་མ་གོད།་ལོལ་སེ། དབང་མོ གསེ་འབར་དན་ཏད་ཅེད་དོ།།ད་བ་སན་བྲར་པཀན་དམ་ཤོན་ཡོངོས་བཟཔས་༢དམི་ས་བརྲོ་འོའ་གཏུམ་བ བར་ན ` $ ༣ 


= 


- ངེ ཤཱ ༦ 572 ོ ༤ ལྒོང 4 
ཅི ང རོལ་ཆ ༤༽ ¬ ད་བོད > དྷ ༤ ༤ ༣༣ ˆ ང་ར སང ་ རྨོ རེ དོ་ཤྷོར་=་རེཾ་ ཛཿ ེཿ རཾ 

དི ' ། `མ་བྱ་བུང་ན་ཆོསྤ་སང་བ་ཞདག་གིས་གློད་པན་ཧེད་དྲ་ཡིམ་པར་འཕེབས་སོོ།།དེ་བུས་ནདས་ཤོད་དགེ་བའསས་ཅད་ལ་ངེས་པར་ཤམས་པ་དང་ལྟན་ན་ཞེས་བྱིརུ་ཧྡད་དད།།འེ་ནས་བཅོ་མ་ལུནུ་འདས་ ཀྲིཾས་འཇུཐ་རཝལ་ལ་འཀཐ་འ༦ལད་པ་།| །རྒུ་དང་ཆྱནད་ཨད་པའ་ཀྱར་ད ཞག ལུ ་ 
] འདྡོན་ཝ་ག་ཡ་དང་བཅས་པཞ་དན་གསུངས་སོ།།གཞན་ཡ་དབཅོམ། ན་འདས།ནརུ་དངྷ་ཆེ ནིེིཾཾ་ ཅེས་གྲསུངས་པ་ཨན་ནོ།།རྒྱལ་བ་བ་འདིར་བུད་སེདཔདད། བཟང་མོ་ཞེས་བ་བ་ཞིགེ་པ་མཁྲ་འོམཏུ་འགོ་བལཡམ་གཡོགས་སྲང་གད་ན་བད་བརུས་ནས་།སངས་ཆས་ ˆ 
ངུ རཾ ཡུ ༤༨ ་ ¬ རི ཨཡུན་ ˆ ྐདངས་ག ཅེ = སོ རྡེ ཅོ འིར འོ པ་ཡད་དོ་།ཁྲ་་ 

༦ ཟི ་ད་ཁ་གསོག་ཤཏའདོའ་འས་འ ང་གིས ར་རོ དོགྲགགིགཾ༽ཀ ོགག་་། ¢ ། 


] 
༈ 


དཔལ་ལེགྲས་སོ་ལགས་ས།།་ཉེས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྱཱ་ི་ཡེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ དེ་ཀྭ་བའ་དོན་དེས་པ་ལེགས་སོ།ཞེནས་འཇི་པས་ཧོས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལད་པ་།སམ་མ ཅདྷ་སཱ་དགུའེ་ཐམས་ཅདྲ་ནཱཾ།།ཁུན་ཀང་ཤུསུ་དང་སྐོམ་ལ་ཏེན་།།མཐའ་དང་ཝུན་བ་ཐམ 


 ' 


ཟརིགསག་།༽གཀེ ཉད ་ ྐ 

།ིསི་ཁདདེ་ས་པྱ་ལེ་ཡང་ ཉམ་།།དེ་ལ་བཅོམ་ལན་འདས་ཁིས་ཚིམས་སུ་བཅད་དེ་འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་༢ཿཡད་པ་།།སམས་ཅན་སྩེ་དགུའ་བམསཅ་དགི།།ཟས་དང་སྐོམ་ལ་ཉོས་མ་ཡིན།།སྤ་དང་ ལྡན་བཟམས་ཆད་ཀང་། །ཟུག་དགསེམས་ན་པད་ཡ་ཡིན།།ཐམས་ཅད་ཟས་ཀ་༧ནད་དབང་ཀགིས་ ་ 

ངོ དྲ ༨༨ཨ༨པ༨༨༨༨༨༨༨  ཉདཉརཉཉཉར 3 £ 
རཿ 'དཔའ་དང།།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཡང་དག་བང་ན་ །ཅི་ཡ་པ་ཟབ་བྱ་སདད་ལ་འོལང་པོ་གདུལ་བའེ་ཡིར་ས་སའྟེས་བོ་ཚ ད་པ་ཇག་གསེན་བླ་བངས་པར་བ ཧནད་ཏེ་། དེཡང་ད་དག་གྱི་སིན་བའི་བའོལ་དྲ་དྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བར་ཟ་བ་དང་ །སམས་ཅན་ད་མལ་བ་དང་།ཤོལ་ ་ 


( ། བང་རཱ་བསམས་ད་པའའརེ་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མོས་མ་ནི་རྱ་ཕོགས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་སེབས་པ་འབྱང་ཞིཔ།རན་རག་རབཏུ་ཐ་དད་པ་ཤེས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་ཕོབ་པར་ཁགགུརཏ་།དུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་དམ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོགས་མོ།། །ང་རུ་བ་སེམས་འཇའ ྦ 
སྔོབས་བཁི་ཡུང་ཕོས་རྫ་ས་བ་། །ཉྱེ་གྲོགས་པོ་དག་བ་ངོད་པ་ཐམས་ཧདན་བརྗོད་ཏ་མེད་པ་ཆེ།།སྣ་ཐམས་ཆད་བསྟད་དྲྭ་སེང་པའོ།། །བང་རུབ་སམས་ང་པའ་ཡེ་ཤེས་ངེ་ལ་མོས་བནས་མས་ཡི་གཡོ་བར་འཇུག་པ་ ཡི་ན་ཏེ་། རྟ་ནད་པ་ར་སྩ་སབ་དང་ །མྱི་ཧྭཱན་་པར་སཱཿས་པ་ལ་ དྲ ྦ 
དགའ་བ་དང་།ཞུམ་བྱ་སེད་དོ་། །འ་དི་ལྟ་སྟ་དེལ་རན། །རི་ལཱན་པོའ་པུར་བོ་ཁ་ནང་བབ་པ་ལས་སླར་ལོག་ནངི་ལྔན་པོ་ནོ་གཡོ་བ་འངྱ་ལེ་དང་བ་ཏུ་གཡོ་བའར་སེར་དོ་། །རིགསྭ་ཀི་ཐུར་ཞིན་ཏྭ་བངྲ་ར་ཁ་སེམས་དཔའ་དེ་འད་བའི་ཡ་ཤེས་ཏོགསུ་ཝས་འམ་ས་ཅད་ཀོ་ ཤཱི 
ཧཱ སྷ།དང་བརོད་པ་ཀུན་བཟོད་དེ་། །གཡོའ་བརྩ་སོཏིར་རབ་ཏུ་གཡོ་བརྡ་སྦི་ཟེེད་ཅིང་ གྷ ཡ་པརྨ་སི་འགགུར་ །ར་བཞན་ གཤེགས་པའེ་བཀའ་དང་ །མུཌེཏགསཅན་ཧི་ཚོགྲ་༡ང་ཆོས་མཏམ་བཏབ་རུ་མཐོང་།མཉས་ ་ 
༧ བཏོད་ལ་འཛ་འགལ་བརྡ་ཕྱི་ཟེད་ །མུ་ཆེགགས་ཅན་ཐམས་ཆད་ཀེས་ས་མས་ ༡ མ་ཁ་མས་ཅདྲ་ཀང་ཟར་པའི་ཆོས་སུ་མཐོང་། ཟབ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་ས། ༢ ཆེན་པོར་ཀྱང་མྱི་ཟེད་ར་།སས་བུ་དམ་པ་དགྲ་བརྡ་རུ་བ་སམས་དཔ། རེལ 0 ་ 

ཡ་མོས་པ་ནོ་སཱན་ཅུ་ཐམས་ཅར་མཁེནང་པ་སྟེ།བར་འར་རོ། །ཤར་རུབ་སམ ས་དཔལྦབ་གོས་རྱ་མཚོས་ཟླུ ས་པ། །སྟེས་བུ་དམ་བ་དགྲ་ཀར་རུ་ཟས་མ་ས་རཔའ ཐེས་བ་ཐམས་ར་ད་གྲཟུང་བའེ་ཡོར་ །ཟློ་མ་མཚོ་ལ་སམས་འཇུག ུ 

ཆོས་ཏེད་ལ་སྣ་ཆོགས་མྱེད་པི་ཧོམ་དེས་རོ་གཅིག་པ་ལ་མོས་བརྡ་བའོ་། །ཅེན་ཆོང་འཐེལད་པར་འགུར་བ་དང་། རོ་འགལ་བའི་ཧོར་དས་ཆས་ཏོད་ལ་བརྟག་བརྡ་བའོ་། །ཐོག་མ་ནས་མཧེས་པའ་ཛོར་ཆོས།གང་ཡང་མ་བི་བ་ད་ ༨། སཊའེལ། 
¥ ནམསྤ་ལེ་ཐད་པཡྱི་ཕོར་།ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་ལར་འཚོ་ལའི་དགེ་བའི་ཚ་ལ་ལཉད་པན་ཁུཁོ།། །ཆད་པ་དཔ་ཏག་ལ་ལས་འཤེན་བའི་ཡོར་དེམ་མཐའ་གཞིས་ཏོགས་བར་ཤའོ།། །སམས་ཀྱོ་ོམ་གཙན་ཡེདམའྲི་མེར་རེས་རོས་བམ་ 


རོ ཆོས་ཡང་དག་པ་རྭ་སི་བརེད་པའི་ཕོར་བདག་གི་དན་བའི་སོབས་བསྩེད་པ་ཡ་ང་ཡོངས་སུ་གཞག་པརྡ་ཤོའོ་ ་ེེི སམས་ཅན་ཐམས་ཚད་ལ་ཧོམས་ལར་ཆོས་འཇད་ལའྲ་ཧོམངས་ནོམས་པ༠འམས་ཅད་ཡ་ང་དུག་ཕུར་བཅོམ་བུ་ཡོརས་སུ་ངོགས་པ རྭ་བའོ། ། བཛྭས་ཆཱཏ། 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་ལ་ལྭཔྱཀང་པའི་ཕོར་། ར་རགེ་བ་ལེ་ཆོས་འམས་ཆད་དང་ལོ་འགོགས་བར་བོུ། །ཉྱེས་བུ་མ་པ་ངག་རུན་བལིཡཤེས་ཀྱུ་སོར་རས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁེནབ་ཁ་ཏོག་པརྡ་ནུས་ལོ་། །ཟྱང་རུ་བཟེ་མས་རུཔལ་ལུར་མོ་ཆེནཱ་ངོས་ཟླུས་པ་ ༦ 
རྒྱས་ཀྱིཿ ཨམེ་ཤེས་རྐ་དེ་འཇོག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོནབར་འཕགས་པའ་ཡེ་ཤེསཏེ་ །རའི་ཚར་ཡོར་པའི་སད་པས་ཏག་བརྱ་མྲི་ནུས་སོ། །རེ་ཟསན་བསམ་པ་འཇིག་ཉེན་ཐུམས་ཆད་ལས་མངོན་བར་འཕགས་ དང་ འོ་ཚ 
ལཱ འཕགས་པ་རང་། དད་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅར་ལས་མངོན་བར་འཕགས་པ་ དང །ཧཱན་བ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་བར་འཕགས་པ་རང་ ། རུཔཞིན་ཧཱ་ཨཁིསོས་འཔག་བདུད་འ ད་ར མ་་ཅཌཤཅྨཤཅ་ྩྨྲ་་་ 
འོ རབ་འྔངོས་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོད་ཐར་འཕགས་བ་རང་། བསོར་ནམས་རི་ རྲེ རལ་ལྒུན་པོ་བཞིན་ཇུ་མངོན་ཟར་འཕུགས་པས་ཐམ་སཧར་མཁེནད་པ་ཏོག ༩ འར ༈ཟླ་བཟབ་སསས་རབ་ཁམ་ོར་ད་་་་ །སྐེ་་ན་ རོ 
རབ་འི་ཏེན་བསས་པད་མསང །ས་ ་ོོ་ོནངས་སུ་དག་ལས་། གྲ་བགསས་དཔ་བ་ཡེདྲ་འམ་བཡང་མག་གིས་མ་ཐོར་ཞིང་སཔྱ་ས་ཁྱར། བདག་གིན་བའི་མམས་མོངབད་ད། ཡོད་པའི གངམ་བོས་ོ་ 
8 ད འར་ཚྱོ་རྱ་ཡིར། །ན་བཞིདང་ལེ་ཡང་མ་ཡིན་།རོ་ཡང་མ་ཡེརར་ །ནཀྲ་༡ར་མ་ཡན། རང་ཞི་ཡུལ་ྱཾ་སེ མས་ཡོངསྲ་བ་དག་པས་ཆོས་ཡོད་དྲྭ་མོ་འོང་བ་གང་ཡ ན་ལ་སཱང་བརྩ་སུ།འཆུར་ །རར་གི་སེམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པྲ་ས་ཡོར་དཀའལ་བ་དྲ་ཡདཀའཊ་ད་ ཀཾ 
བལགཤས་སམས་རན་གརཡང་ས་ངས་རྒྱས། ཀྱ་ཆོས་ཀྱཌེདེམ་ཡིན་བར་ མ་མཐོང་ཧེ་ །གད་ལོག་པ་ངས་པ་རེ་དག་༡ང་སངས་རྱས་ཀྱ་ཆས། ཏི་སྭེནྭ་དྲཱ་ཧུརད་ཕར་མཐོ་པཞིང་ ། གར་བ་དག་ཤནད་ཏུ་དགས་ རྦ་ཀནད་ཕའ་དངོས་པོ་མདགལ་ཞིད་ཡོངས་སཱ། དྲ 
ངཾ་དབང་ཚེད།་དཱྭབ། དད་ན་ཁེནབཞུས།༽ མཐ་ཙིན་མ།མའཞུས། ཿ 


མ,འོ#ོ་རཤ རར་པོསོ། བ་ར £ ར་ར རོར ཚང་མང ༤ ོཛི་གོ་ ཊོ རོ ཟི ་ ངོ =” ˆ ོམ་" > 2༩༩༠ .. ༤༤༤༨ = ༦ ༠༤ པ་མ་ ༩ 
པོ ༥ ཁུ 


རོ ། གཉོང་ལྲ་ཟེན་ནས་ཀརྷ་སི་འགྱོར་བ་ཡེནཏེ་ །རེ་ལར་ ངུ ད་ཕཡྱེ་ང་དཱ་བ་སམས་རཔ་ལྡ་དཐམས་འཔམྱ་འནང་པ་ཏོགས་པ་རའགྲ་ར་ངོ། །ཟང་རྲྭ་བ་ས་མས་རཔ་བརབ་དུ་དགའ་བའི་དལ་ཁོར་ སུ ས་བ་། །གང་གི་ཚན་སྩོས་པ་དང་བརང་པ་དང་ ཱ སྭང་པ་ངཿ ཞ་ 


གིར ཟརགས་པ་དཔཚར་བཅདན་ བརྒརུབསམས་དཱ་པའདུག་ཏུ་དགུ་ལབྷ་ཆུངཅང་གུང་ཟག་ར་ངག་ལ་ཡ་ང་དགེ་བའི་བཀེས་གཉེན་ ཙུ ཤེས་ཁུང་ལ་བུཟོད་བླ་ཅེང་བཟོང་པ་ཡིམྲ་ཕུའ་རྟོན། རོཔརབ་ཧུ་རགའ་བ་བྱེལ་གརས་སྱོ་འཇྱེརརྫོབ་འད་ ˆ རླ་བརྲ་བཱ་ཞེས་ ། 
ཇིར ཆོས་ཉོདྱ་ཀི་ེས་ཟྲ།འཇངག་བླ་ྱཉིན་།ནབགྲི་ཧམ་བ་ཉིད་ལ་ཡོསྐཀིར་ཡེ་འོཧོད་པ་ཉོད་ལ་བིཙོ་སྦ་ལྟངབསྐ་བརག་ ལུ་འང་ཚཱཾ་ཁྱད་ཅིང་བཟོད་ལ། ནང་པ་རང་ལག་མ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དཔ། ཆོག་དང་མགོ་འོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་། རུང་སྔར་ཐྲས་པོ་དང་། བུ འཁོ་རེས་སུ་གཏོང་བལ་ 
# བ་དང །རྒལ་མིར་ཡོངས་གཏོང་བས་རབ་ཏུ་དག་འ 'ཡིན་།ལས་ངང་ཐོག་ཡོངས་སུ་ ༢ གས་དགའ་བ་ཡེ་གློ། བཀོརྐ་སོ་རཔ་ཁྲིའྲི་ཆུལ་འོད་བོབ་པས། །རྟསཊ ར་ཡིན་སྱི། ཡེགས་པར་བཤད་པ་ཚིགས་སུ་བརད་བླ་བུཅིག་ཐོས་བསར། འཇུ་རགའ་པ་བྗན་། ༤ རའ 
ཚི བྱ ཧིན་ཐྲོ་བ་པ་ས་དཀ་ལབྲ་ཆ།་ཡར་ཨི་གཞུན་ཆོག་འཆད་པ་ལ་ཤོདན་ཀལབ ཡོར ཆོརྒུས་པ་པོབ་བས་དགའ་ར་མ་ཡིན་བེགས་མས་ཅུན་གཅིག་ཀང་བ ན་ོང་པ་ལུང་དུག་པ་ད་ངོ་གསུ་བ་བྱིབ་བྲརབ་ལ་ལཞགན་རོ་བྱད་དགང ལ་ཨིན་དོང་ཀགྲ་ 
'རྣིན་པོ་ཆེས་བཀངན་ནགའ་བ་མ་ཡྲི་ནྲ་བེ།ར་བཞིན་གཤེགམ་པ་མཐོད་བསུརཁྟཏ་དགའལ་ཡིན་ཏེ་ །རྷ་ནི་གཞུར་ཡང་དབང་གོཉམས་ལར་ཆིུ་འྱོཔ་ཞི་བདགའ་བར་གུརདནས། ཧང་རུབ་ཏི་ལོགས་ཁི་ཆོས་ནམས་དགའ་ཞིབ་བབ་བའ་ོད་བཅའ་དོས རབ་བ ར་ཧྲད་པ་ ཁ་ 

ཨི ནི ཐམས་ཅད་མེནད་བཱ་ཏོགས་པར་ནུས་སོ།། { ཤྱ་རུབ་སམས་དཔའ་མཐ་ཡས་མཁོཆབས་སྔཿས་པ་།སྩམས་བུ་དམ་པ་དག་གང་གི་རེན་། ཐར་ཆུའ་སམས་དཔའ་ཆས་ཐམས་ཅད་མཐོང་མོདྲ་ཀེ་བདག་དུ་ལཱ་བར་ ཀུང་ཡཱཾ་ལུང་། སཛངསྱ་ཧས་ ཀྱི་ཆོར་ཐསས་༢ རི རའ ྣ 


༢༤ ིཿ་སྦར་ར་རེ། ༡ཧོད་པ་ཡར་མ་མན། སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་མཐོང་མོདྲ་ཁེ་གླ་ཐགས།ལ་དམགས་པའི་འདུ་ཤེས་ླངྱ་སི་སྐེང་།སེམས་ཅན་ཐ་མས་ཏད་མཐོང་མོད་ཀྱི་སེས་ནྭ་ཀེ་འདུ་ཤེས་ཀྱར་མྱི་སྙད་ །ལས་ཀྱེ་ནམ་པར་རྩེ ནད་པ་ཡོངསཅན་ ལ་འི་ཡོར་། 


2 


པོ 


ཟྲ སཾ་པ་རང་།ལ་ས་ལ་རྩསོ་ཀྲཾས་བ་དང་། བཅུད་ལ་རྩ་སོགས་བམ་ཉམས་བར་ 

ཅར ར་རེམབས་ བརེ་བཅ་འོང་སོའེརབ་བདོར་པ རོ རྦུ = རར་རོ ཇོམ་བས་སཱས་པ་། །རནེགས་ཀྱོ་བུ་བད༽ 
སཊ་སེམས་དབས་ཐམས་ཆྲད་སྔའེནད་བ་ཏོགས་སོ་། །བངྡ་དབ་གཔ་ས་དང ༢ ་བདུད་ཀྱི་ལ་བཡར་དག་པར་འཇིམ་ཟས་ཟླ་ས་པ་། དཀུས ཚི 
ཟབ་ཐ་ཧཱེཿ ། བདག་ཏུ་ལཱ་བ་ཡོངས་སུ་ཤེསན་ལ་བ་འྱབཔབརྩ་སྱིའེད་དོ། །ལཱ་བ།ོརས་སུ་ཤེཁན་པཱང་བོ་འྱཟར་བརྡ་ཚི་བེད་དོ་ ། སས ༢3 
པར་འགྱུར་རོ་།།ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤའ་པ་ཡེད་པ་རེ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ཐོབ་ན་ ། ཐམས་ཅད་མ སིས ༡ ༢ ཆི ཟོ བཾ 

རན་ཤེད་བརྲ་ལོ་ྱགར་རོ་། །དེ་བསྟ་ནྦ་ཧར་མུབ་སེམས་དམས་ལསས་ལེགས་བབྱེར་ལ་། ལ་སྭ་ལོ་སཱད་བྱིད་པ་། ལསྭ་མོ་འགོར་བྔ་ཟྲིད་པ་།ལས་ཁ་ན་མ་ལོ་ཁྱ་སེར་པྲ་ཟེད་ཕརྡ་འའི་༽ འེ 


རེང 


༼ སེམས་དཔའ་རྭ་ཕོགས་ལལ་མི་གནས་པའ་དིཏོནཔོངས་པ་འཡམ་ཅོག 


༩4 2 `× རའ 


༨ ལོ 


རལ : | ྱེ།ཁྱམ་ན་གནས་བ་ཤིནདུ་གག་ལ་ནི་བཙོན་ར་དད་སྲདངས་ཏེ།།ཉནོ་ཡོངས་པ་ཝམས་ཅད་ཀར་དེབ་དབང་གིས་ཨཱབོ། །རབྟཏཱ་ཐུང་བཤིདདཏུ་ཡ་ངས་པན་ནམ་མཁའ་དང་འད་སེ། ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམསཅད་༡ར་པེ་དབང་གིས་ཨུ་ཞིང་འཕེལ་ལོ། །ཁིམ་ན་གནས་ 
༈ ༢ ༨མའཆོབ་བཞི་མསཧོ་ཡིདངྱཀིཿ །འདག་ཚངས་པར་སོད་པཞི་ཡིར་ག་དཔའ་སུགགས་ཏེ་  ཤེམ་ནས་ཁིམ་མ་ཡེན་བར་རབ།་ཐུང་ཞོང་། བདྲནུབ་ལནན་ཏན་ཐུའོ་གུསཏུ་བསམ་སནས་ །བདུག་གདོན་ཆི་བར་རབུ་ུ་བུངསྟེ། །ཟུན་ཡེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པཞི་ུང་ཆུབ་ལ་ 
༡༢ ད་ཏན་ཆེད་དོ།།ཟངྲ་པབ་སམས་དཔའ་ད་ལར་རབཀུ་བང་ལའོཚ །བད་ལུ་ཏོཡན་གདད་དག་བྲསས་འརྱ་སནད་ནས་  འདྲིགདད་བདན་བསམས་དཔའ་འདེསད་པདད་མོད་འརའྱ་སརའོ་ཞེས་ཞེར་འི། །རེགས་ྱིབ་དརཧངྦར་བ་སམས་དབལ་གཞན་དང་ལཱ།སཞིག་ལེད 
ཇཾ ༡ རེའི་ཚནྱ་བརྲ་མུ་ས་མས་དཀྲ་དདག་འདུན་བགནས་སུ་སོང་ནས་གལ་ཏེ། །ད་བཞན་ག ¬ ༨ ༨ བལ།ིདངགསམས་བཉེན་གློང་དོ བས་ང ལོ་རེ 

༦ བར་གསོལ དྭེ་མ་དང་ཁ་སཿ་ཕེགས་ནས་ །ཆོས་གོས་ཏུ་དིགྲ་ཧོན་་ནོ། །ར་ལྟར་ར་འ ཟཚ་ ཏུ་བུང་ནས་ཚུལ་ཁྲིཔས་ཡེངས་ཨུ་བྲ་སུངས་ཏེ་ ། སེད་ཡཡ་ས་ཉཔས་བ་དང་། །སྱད་ ཅུ ༼ |༡ས་ཆྭ་ཤདཱ་པ དུང་ །ནུངྭ་ུ་ནཉེས་ཐས་ཨྱེ་བརྡུ་དུ་སང་འཇི་ག་ 
ཅར རོ ཅོ རེ་ལྭ་ཏུལ་བཟྲསཔས་པ་ཡ་སྔ་སིདས་ང་གཱདཅས་ཐས་ནས་ །ད་འདིསམ་དུ་སམས་ཏུ་། 


༡ སམསྭ་རྟད་ཅིང་ །ར་ལྔ་འཁས་སང་བཞི་སམས་ནྡོ་རེ་ལར་བཏན་བཀོ།།རིགས་ཀི་ཞུ་དཔ་ནྭ་བེ་ཞིག་ཧུལ་ལ་ཐོགས་ཏེ་ཆུ་མཆོར་ཞུགས་པ་ལས་ དཅིར་ས་ཚོ་འི་དནྲ་མིད་གོ་ཞིའིི ཤི 
` ཡཱུ འི་ ེ། [འཆིའེ་༢ སསནས་། སཾཾནབོ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨྲས་སོ།།ཏད་ཉས་བདག་བསད་ཀྱ་ཐའྲི་ཧུལ་པ་འ་ཤན་དྲ་སྭ་དུང་ 


བདག་ཅེ་རྭ།ཆལ་པ་འདི་ཤོནད་ ། གདོན་མི་ན་བསྒརའི་ནང་དུ་ནུབ་སྭ། །ཞུཆའ་སཱ་མ་བ རར = + - 
པནུཔན་སུག་ཅ་ཙམ་ཞེག་ཟིན་ཅིགཅེས་ཟས་ཀངམ་སེན་ཏོ། །ླན བྲས་ཡར་རྨས་པང། སུམ་ཅ༤་མཁྱག 


་ནངཞེས་སྨལ་ཀར་ས་སྐར་རོ། །སྲནཕོས་ཡང་སས་པ།།ཤད་སིན་ཅུ་པཾ ིནན་སུང་སང་ལག་མཐིསམ་ཞིག་ཉན་ཅོག་སྭ་གས་ཅང་ས་སདདོ། ལིན 


ཊདོ། །སན་པོས་ཡང་སྨས་པ། །རིཡདྲ་ཉིས་ལྷན་དུ་མི་དུངན་ཡ་དཉད་ཙུམ་ཞིག་སི་ཕཱན་ 


། 


་ ཡང་ཐཱས་པ།།འདེ་ལར་ཁོད་ཀྱེས་ལག་སྲངལ་ཙས་ཡ་ང་མྱེ་སིན་ན་བདག་ནགོནད་ཏུ་ལྟོགས་པས་ལུག་བསལ་ཆིས་ཡོདས་སུ་གུངས་ནས་ །རུལ་གྱི་ཚ༦་མཉྱོག་བདག་ལ་༤ཿཡད་ཏུ་གསེལོ། །མྨ་འེས་ལྨས་ལཌོདཱ་སློང་བའདེ་ཡང་ཆེན་པོ་ཨ་ཡུན་ཏེ་ །ཤནདྭ་ཏཱ་ཡངྱ་རཱ་སོདྦ་ཀྱ་འེནོ་ཁང་བདྲ། 

༢ རྒྱ་མཆོའ་རྒལ་ལ་ཕ་འོད་ཀྱེ་མཐབ་ཉེ་རེང་ཡང་མ་གཏོགས་བར་ཁེད་ལ་ཤེན་བརྩ་བུརད་ན། །དབུགས་ཐིར་བྱུང་སེ་ །རྒྱ་མཚཆོའ་བགེགས་ལས་ཀྱང་གཡ ཞིག་ཐརད་ཏྱརུའི་ནང་རུ་བདག་འཇིའེད་འྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བླུ་བར་ནབ་སམས་དབའ་སམས་དཔུབ་ཆདད་ཡོཅ་ལ་ཁསས་ཡེངས། £ £ 
༥ ; སྤུ་སང་བ་དཡངར་དང་འདྲ་སེ། །ཇི་ཉརྱ་ས་མཆོཡ་མཔ་འཡྲི་སིན་ཅལ་ལ དམཔ་པ་འཞིན་།པན་་གམས་བཟ་མདྦནས་འིམས་བུང་བི་མན་།ན་ངས་བཞྲི་མད་ོ་མུངས་པྲ་དམསྱ་ཀར་འཔན་བསམས་དཔའ་ལ་འདྲེསད་ཡས་ལེར་ད། །ོད་པདག་ =$ རོ 
༢ ཆེས་པད་མྱེས་ཤིག་དང་། ཁོད་ལྭ་མུ་བ་མ་ཡནཏེ་ །ཁོརྱ་ཀཾས་ཝས་ཕམ་བ་བཞི་ཏམ སཾ་ཀདྱཾ་ཆུལ་ཁྲམས་གཞན་གླསངདས་ན། དེ་ྱ་རུ་དཔ་ཏེནདྲ་ཉིས་ཁོར་རབཏུ་བད་བཡི། །དན་ལས་འདའེ་བཡོམ་པར་འྱཧུནའོ་ཞེས་ཟར་འོ།།དེཡིར་ནྲ་བདཆ་བ་ རྨཀླདཧའ་ ངཱ 

ད བས་ དབདྷ་སདྲ་ས་ཟེར་པོ། །བརག་ཆེུ་ལ་འྲེམསད་དག་བསུངས་པས་ །མཚམས་ཆད་ _ / པའི་སམས་ཅན་རྩམལ་བར་ལྟུར་ཡང་་བའེ་ ། ཡི་གེ་དེ ས་པ་ི་འདོད་དོ།ཉནམརས་བཞིསན་པོལང་འདི་རས་ཁེར་ཏེ །ཉོད་ཁྭསས། ༡ 
\ ཕམ་བུ་བཞི་མས་པརྨ་པི་འདོད་ན་ །དགེ་འདུན་ཁི་ལག་མ་ས་དྲསངས དེའྲ་མུདའི་ཉེནད་ཀེས་འབྱཏ་བདེ་བཞྲི་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཐབ་ཕར་འགུར་རོ། །ཞེས་སྨས་ཀང་དེའི་ེས་ཨུ་ལུ་འདུག་གོ། །ཉེན་མེདས་བའི་སན་པོ་ལ་པའད་གདྱ།ཉོན་དགེ།འ།ོན་ཤི་ཡག་ས་༡ས་་ 

= པ་རྩུ་པེ་འདོད་ན་།ཉེ་ས་པ་སམ་པའི་ཆེས་༡མས་ཀུད་དའྱི་ཆུ་དའེ་ཏནད་ཏེས་ཏོད་རུབ་ཏུ་བད་བཞི་མ།དན་ལས་འདལ་བཟོབ་པར་འགུར་དོཊ སརཾ་སཱ་ཀཱད། པའ་ བཿ 

༦ པའ་ཡོས་ཉམས་པརྡ་པ་འདོད་ན། ། རྣ།པ་བཞི་ལུ་ང་བའི་ཆོས་ཉེམས་ཁྱ་དད་ £ 


ˆ འང ཅུ་ལ་དུ་གུརདྲ་ཀངྱ་ཀི། ཆུལ་ཐམས་ཧེཔས་བའི་ལས་ཀྱིས་ཧལདགས་དང་གམ་བེ་དང་ །ཤིམ་བདག་གིས་རམ་ཁྲགོདད་ཕག་གུ་བྱ་ཡེ་འདོད་ད། །རིགསྤ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་བདྲ་རབ་སམས་དཔལསམས་དཔཝེ༠་པོ་ཡང་འདི་སད་རེས་དམ་འཆའ 
ཛྫུ གཱེ།ཝ་གསྦ་ཀྲཡར་མགནནྱཏུ་ཚ་བས་ཆིག་གཏིས་བས་ཀུངྨ་བའ། །འདོད་ཆགས་ཀེ་སམས་ཀིས་ལ་ལའྲོྱ་བི་གུགས་བདང་པོ་ལྔ་བི་བསབོ།།རོགས་ཀྲིུ་གཞན་ཡད་ཤརཉབས་པས་དཔའས་མས་དབའ་ཇེན་པོ་ཡད་འགྲི་གདངས་དབ་འཇའ་གེ། །ཙིཾ་ཧེ་བྷཱངྲ་བཱ་མང་ ཟོ 
རྒྱན  ཐོས་ན་བཡི་དབཔཔོ་གཙགས་ཀྱརྨ་ཐུའི།།འདོདཆ་གས་དང་བཅས་པཞིསམས་ཀྱིས་གསནད་པ་མུཏནད་ཀོ་།གས་ཀི་བུ་གཞན་ཨང་ཤང་ནུ་བསམས་དུཔའ་འ ཡམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་འདྲི་གདཅེས་རམ་འཆའ་སོེ་ །གནོན་པས་ལ་བཅད་ཀརྨ་ཀབ། །འེདི བགས་། 
ྷ ཏ་མམས་ཀྱིས་ཞོ་ཞིལསོཧོ་སྣེམ་མོ་།།རིགསྤ་འབུ་གཞན་ཡད་བད་རབ་སམས། ༽དཔའ་གམས་ད ་ཁ་ཆེན་པོ་ཡད་འདི་གུན་ཅེས་དམ་ཁཆའ་སེ །ག་ནོན་པོས་ ད་ལེ་བཅད་ཀརྨ་བའི།།འདོད་ཆགས་ཏས་མས་ཀེམ་རཞོས་པོ་ལྔ་ཤིར་གས་སོ།། 
རྩ རོག་སྒ་ཀེ་བུ་གཞུན་ཡད་གངུརུ་བ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ཡང་འདི་ སྣདཅེས་དམ ཅཊ་སྟེ།།གཡ་ཏེ་གར་ ཟགདག་པ ཡསད ༤ བུར་གཏུབས་གུངྱ་བའི་ །འདོད་ཆགས་དང་བཅས་བཞི་སེམས་ཀྱེས་རེག་ཟ་མང་ ༧༣ འ 
ཕོལ་ཨི་ཆགས་ས།།དཅ་འྲི་ཧེར་ཞེ་ན་ དས་དསལེ་དད་འིས་ནལ བོད་ད ། བཅུས རས པ་བུདད་ | ཧོལ་སོང་གྭ་གེ་གནས་དང་ །གཤིན་རའི་འཇིག་ཏྐན་ཏོ་གེེ་བར་འགུར་རོ། །རྡེ་སུང་ད་ཀར་བང་ུ་བ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ། ཁ 
` །རུལ་བམས་ལརེས་སྲུ་བུང་བ་ཞེས་བཁོ། །ཧོང་རུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཚུལ།འམས་ཡངས་སུ་བྲསངས་ནས །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསོ་དུན་ཤད་དོ། །ངེས་སུདཁི་སེ་ནད་གིས་སེམས་ངན་ཐམས་ཅད་ཡུ་ལ་ཁམས་ཤནདྱཏུ་གྲར་ང་ 

` །ཐེ་དང་ །རམ་པར་དག་པཞི་ཚུལ་ཞམས་དང་། ཤིན དྭ་ཏུ་དག་བཞྲི་ཚྭ་ལ་ཁྲམས་རང་། མི་༡མས་པའྲི་རུལ་འམས་དད་ ། ཤིི་ཟཱཾས 'བའྲི་རུལ་ཁིམས་དང་།ཐེག་པ་ཆེན་བའྲི་རུ་ལྔ་ཁིམས་དང་ །ཧོར་མི་ཝག་པའི་ཚུལ་ཁིམས་རང་ ༈ སེམས་ངང་སྒེར་བའི་ཚུལ་ 


ོ - 


༽. ¬ 


༥༠༠༠ ་ཤར་རབ་སམས་དཔབ་སེམས་དབའཆ ནཱ་པོདི་ལུ་ཧ་ལ་འསས་ཡོདས་སུ་དགུ་བར་གདུ་ཁན་ཐོག་བ་ི་གཡོ་བྔ་ཡི་ས་ལ། ( 
རྔེ གེ་ཏང་།ཡོའ་བ་འམ་ལུང་བ་འ་ ` 


༣ སྱི་རས་དང །མཐར་ཧེནད་པུའི་རུ་ལ་འམས་དུང་། ཕའ་ལོད་ཏུ་ཟིནད་པའོཚ་ལ་ཐམས་འོགས་པར་གུརདཅོགཅེས་སྨེན་ལམ་འདེབས་སོ།།རགས་ཀྲིབ། ༠༥ 

འཇིག་པར་མྲི་དུས་སོ།།ཧང་ཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཊ་ཆེན་པོ་སའ་ལ་གནས་བ་ཡངདེ་དང་འད་གེ་ །གཟུགས་དང་གྲ་དང་།དི་དཔ། ཇ་དོད་ །རེག་ཧྲས་གཡོའ་བར་ཆི་ནུས་ །སམས་ན་དམལ་བདང་། ཐྲོལ་སང་གྲ་ཱ་གནས་དུང་།གཤིན་ཇའི་བརག་ཏེན་ཤུའ་ལུང་བར་འ 

འགུར ཉན་ཐེས་དདརང་སངས་རསྤ་ཀི་སར་ཕིར་མེ་ལོག་སེ་ལ་བ་མང་པོའྲི་དུང་གི ༽སྲ་ཀངྱ་སི་གཾ་གསགང་ལོག་པར་འཇོའ་བདྡ་མི་ཁྱར་རར།།རེགས་ཀྱི་བ་གཞན་ཡཧ ི་གཡེའ་བ་ཞུས་བ་བན་འདོད་ཆ དུང་ཞེ་ཝུང་དད་།གཏྲོབ་གཤེས་ བ་ལ 
`+ གཞན་ཕུང་རྱེ་ལུར་ཞེ་སྭ་ཤ་བ་ནི་ཕ་ས་བམ་བུ་བཞིར་ཡི་ཀུང་ངོ།།གཞན་ཡང་ཤྲེལ༽ གཅེས་གབ་ནྱི་ལིར་ཚུལ་ཐིམས་ལས་ཁིམ་ཉུ་མི་ལགུ་པའོ།།གཞན་ཡང་མི་འཇིག་ ༽ ར་ཞེས་ཁ་བནི་ཝེག་བཆེན་པོའ་མདོལ་སེ་ལས་ཆི་ཁགལ་བས་ཚི་ཤིགས་སོ།། གཞན་ཡང 
༈༨ ༤ རབྲརྭ་བ་སམས་དཔཔ་སོམས་དབའ་ཅེན་བོ་ནི་ཏེན་མེངས་པའི་བཏུད་ཀིས་སི་གཡསེ་སོ།།།ང་བོའ་བུད་ཉིས་ལུང་བརྡ་བི་འྱགུརརོ།ཧང་པོར་བངྡ་རུབ་ཏེ་བརྡརྭ་ལམི་བདུད་ཡེད་མེདུ་ཀི། བུ་ཞཆྲད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ལའི་བང་རུ་བ་ལས་ཤིར་ཆ་ལགོ་ག།།འཆི་ 
¡༤༣ ི་མེ་བཅུདྱ་ཧི་སྱ་ཀང་སགིགས་སོ།།འིགས་ཀེ་བདེ་ལར་ན་ཤད་ནབ་ས་པུས་ད་བའ་ས་མས་དཔའའཇེན་ལོ་འཕུ་གས་བའི་སོད་པུ་ལགདེད་དུ་ནན་ཏན་ཤེད་པ་ཞེས་བའོ།།རིགས་ཏུ་གཅིའི་ཤིར་ འཕགས་པའི་སོད་པ་ཞེས་བ་ཞེ་ན་ །འཕགས་བཡི་བཅད་པ་ནེ་ 
¦ ཏི་ སངས་ཆས་དད་ཧང་ནུ་བསམས་དབའ་སྔན་མའི་ཧོར་ ན་ འཐགས་པའི་སཉར་པ་ཞེས་ཧའོ།།དེཅི་ཧཱར་སངས་ཆས་དངྲ་ཧངྱ་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ལ་འཕགས་པ་ཞོས་ཤ་ཞེ་ན། །ད་དག་ལས་བཅོགས་པ།འཕགས་པའི་ཆེས་རང་ལྔན་བཡི་ཉིར་།ཆོས་ཐམས་ 


༨ གནས་པར་ཁྱུགད།།དཅོགྲི་པརྦ་སི་གཡོའ་བའི་སུ་ཞེས་བཞེན་། གངྱན་བ་སམས་དཔའ་ཤི་གཡོའ་བཞིས་ལ་གནས་བན་མི་གསེཀ་འྱོ་ཀུང་སི་ལོ་གྲུ་མི་ཤིགས་པའ་ཧོར་།རིགས་ ྲ་ ་ 


ཅ 


༈ 


ཤཱ 


ཅེ ཱ 


ཐཊི་ནོར་བཏུན་དད་པ་དབ། ཚ་ལ་མལ་དང་ །འཇོམ་བདང་ ཤེལ་བ་དང་ རད་ནུཝེས་པ་རང་།ཤེས་རབ་དང་།བཏང་སྟོམསྦ་ཀ་ེ་དད་ ཝན་བས་འཕགས་ལ་ཞེས་ཧ། 


༦ །ཅན་ཁའོ་བོ་ཉུདྲ་ཀེས་གོང་པ་ཏོན་རཱཏོགས་པས། །དེ་བས་ན་འལགས་པ་ཞེས་ཤཐོ།།།གཞན་ཡང་འ་ལགས་པའི་ཚུའ་ཐམས་དང་་ན་བས་འཕགས་པ་ཞེས་བ་ །འཕགས་པཞི་ཏོད་ད་འབིནན་དངགེས་ཟབྭཏུ་ལན་བས་འཕགས་པ་ཞེས་གཡོ།།གཞན་ཡང་ཁཁྲག། 
པཾ དང ཞོ།།གཞན་ཡ་ང་ཡཕ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ནམ་པ་བཅུན་དང་ཝན་ཤས་འཕགས་པ་ཞེས་ཤ་རྟ། ཟེ 
དཱ་བ་ས་ནཱ་ཁ་ཝགས་ཡའ་བཉོད་བྱ་ཞེསྭ་བོ།། ཅོ །། བམ་ལོ་བྱཅ་གསུམ་བའོ་། = རཾ ་ 
ནོགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔཝ་སམས་དཔའ་ཆན་ལ་འཕགས་བཞི་ ཆད ༤ ༦ དེ་ལ་ལྟ་་བོ་ནས་རྐང་པའི་བར་ཧུ་བཏཾགསཱན་།སྲཱ་རད་༼ ༽སེན་མོ་དང་ །ས་དངྱ་པོ་གཚང་པ་བརོག་བ་།་བགས་པ་རྲ་ །ཤ་དང་ཆུས་པ་དང་ 
རུས་པ་དྲབ་།མཆནད་པ་དང་ །མཁལ་ཡདང། ཧང་དང་། གབ་བ་དད་། བཆེདད་པ། རུང་། མཁིས་པ་རད་ ཆུ་མ་དང་ །ལོ་བ་དང་།ཞུ་བ་ངང་ །མ་འུ་བའི་སེད་གཉིས་ད ང་།་བཞད་གཅོའ་རེ་ཆུང་དང་། མཆལ་མ་དང་།སཱབས་དང་། མཆོཁ་ཡ་དང་༈གད་ 
-དང་ །ཐེདོ་པ་དང་ །རྐང་””དོང་།རྣོག་དང་།ྲག་ངང་ | ར་ཡ ས་འཆཅགས་བྲ་།གཙར་བ།འབ་ཤག་གས་གང་བར་མཐོར་རོ།། ཧད་ཆུབ་ས་མས་དཔས་ད་ལྟར་མེ་གཅིགཏགན་ཏུ་ཏེག་པ་ན་ ། བདགཅ་ས་བ་ ་བྱ་ཨུ་དབང་།གང་ན་གནས། །བདག་ཅ སྭ་ཧ་ངྲ་ས་དབད་ཞེས་ཤོན་ཏུ་ཏོག་ 


སེ་ །ཡང་འདེ་ མ་ཧཱ་ས་མས་སོ།རུས་པ་དེ་བདག་ཡན་ནམ། །རུས་པ་ལྭ་གཞན་བ་ཞིག་ཡོད་དམ་ ། སམ་ཏུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔལ་དེའི་འོ། །པགས་པ་རང་ །ཤ་བཏད་སེ་ ། ཀད་ཧུས་འབ་ཤིག་ལ་ཏོག་གོ་། །མ་བ་བདེ་སྭ་མངཱ་སམས་ཏེ་ །ཆུས་པའ་ཁབ་དོག་ཉང་ནམ་བ་ 


` 


ཐངདན་དོ་།སྔེན་པོ་དྲང་།སེར་ལོ་དང་།དཀར་པདང་།ཕུག་འོན་ལི་གཤོག་པ་ལྟ་གུ་སྟེ།དེ་ལྟར་ན་རུས་པའི་མཆན་ཏོདྲ་ཀུང་བདག་མ་ཡན་ནོ། དེ་ཅེའྲ་ཧེར་ཞེ་ན་ །བདག་ཅེ་ས་ཐ་བ་ན།།སྡོན་པོ་ལམ་ །སེར་བོ་འམ་།དཀར་པ་ཁམ། ཕུག་རོན་ཆི་གཤིག་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་བཿ 


འབུད་བ་ཡེན་ཏ་ ། རྐང་པའེ་རྟད་པའེ་རུས་པས་ནི་ལེད་བུ་བརྟེན་ དཱ 
ཡང་འ 
མཔལཏེནད་ཏྲེ།།ཡང་ལུག་ནུསནེ་ཝག་པ་འོརུས་ལ་ 


 ར།། །བང་ཆྭབ་ས་མས་དཔའད་ལྟརལ་གཅིག་པའི་ས་མས་ཀྱེས་ཤེནདྷཱ་ཏོག་པ་ན་ །གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགྲ་སཔ་ཐུསཿད་ཞི་བར་འྱགུར་ར།།ཡ ང་འདྭ་སྭམདཱ་སམས་ཏེ། །ནུས་པ་དེ་ཡཱ་ངཏནད་ཅེང་འབེལད་པར། 
སའ འྲི་ག་མའེ་དུས་པ་ལ་ཅེནད་ །འྲའི་ག་མཁྲི་རུས་པ་འདེ་ལག་མྤཐ་ལྱ་བི་རུས་པ་ལ ཐེ 
ཅེ ཅད་གཙིག་ལ་གཅིགཏནད་ཅད་འྲབཡད་པར་བད་ཆུ་བ་སམས་དབའ་ མས་དཔའ་ ཆེན་པོས་དྭལ་རཏོག་པན་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ས་སོན་འདུག་པར་ཏོགས་སོ་ ] _ ༧།།དེ་ལྟར་ཤིནད་ཏུ་རྟོག་པན་གཟུགས་ཡལ་ཆགས་པ་དང་ །མདའ་བར་ལ་ཆུགས་ར་དང་ རཿ རཿ 
ཁ་ས ར་ན་འ ཇམ་བཞི་ཆགས་ལྷ་ནམ་ལ་གྲསུམ་བོ་ཡེ་ངོས་སུ་སོང་བར་འགུརརོ། །ཧཔརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔཁཆེད་པོ་ནུས་པ་སོན་པོ་ལྟ་ཏོག་པན་། སཆེན་པོ་འདྲ་ལོ་གར་གར་ནུབ་དུང་།སོགས་༢མཚམས་འཞི་དང་སེང་དང་འག་ཀུན་སོན་པོར་མཐོད་དོ།།སེན་བོ་ལ་ཏོག་བཞན་ ྭ 
ཅུ་སར་བོ་དང་། དཀར་པོ་དང །ཡུགརནྭ་སི་གཤོག་པ་་བུ་མངད་བཞིན་ནོ། ཅཅ བའ" | ཧཱན་འཚམས་ནས་འོད་གཟེར་སོན་པོ་དང་ །སར་པོ་དང་།དམར་པོདང་ །དཀར་ཁོ་དང་། ཕགདོན་གེ་གཤོག་པ་ལྟ་བུ་འཐུང་ས་ །ཤང་རུབ་ 
སྲ་མས་དཔ་འྭ་རེས་ཁོད་དའརར་ལས་ཀར་སངས་ཆྱས 'བཞུགས་པར་མཐེངནས། །དལྲ་ལས་འདྱིརི་གརོད་བ ཁྱི་མུ་དངྱ་ཏེནད་ཏེ་ནད་ངེང་འ ལ་བཏྭའྱཐཱང་བབ་འདི་ཞིང་ཞུ་བན་འདི་ལྟ་སེ། །ཡུས་འདེ་འདུག་པ་དང་། ཝང་བ་དང་།ཁྲགོ་བ་དང་།།སྣེད་བ་དང་། དགུའ་བ་དང་། རྩས ཁ་བ་ད་ ྦ 
ཱ ཁི རའ རོ =£ ༼ 


བྱུ སཔ ནྲ་ང་དརྲ་སི་ནུས་པ་བརེན། །རེ་དདྲ་ཀི་ནུས་པས་ན་པུས་མོ་བཏེན།།པུས་མོའ་དུས་པས་ནྲེབ་ཞིནུས་པ་བརྟེན་ །ཟའྲིངུས་པས་ན་དྲའྱི་རུས་པ་བརྟེན།།དཔེའནུས་པས་ན་གད་པ་འིདུས་བ་་བརེ 
ས་ན་གཏ་བཡྲ་རུས་པ་བརྟན་ །གཉ་བཞནུས་པས་ན་འགྲམ་རཞྲ་རུས་པ་བཏན་ ། འགྲམ་པའྲ་ཏུས་བས་ན་འྲགམསདོང་ 
་བཏ༼ ༽ན་། ལག་མཐཾལྱ་སི་ནུས་པ་ན་སར་མོའཤུས་པ་ལ་བཏེནདཏེ་།དལ་ད་ཧས་པ་ཐམས་ 


ཅི འཉན་ ། སྒལ་ཆཾགས་ཀྱིནུས་པས་ན་སེབ་མ ཞྲི་ཅུས་པ་བཏན། ཡང་སལ་ཚོགསྱ་ཀུནུས་པ 
གག སའི་ ཁ་དྲངས རོན་ལ་གངང་ཅིུས་པ་དི 


།རཔས་པརྦ་གུརད་ཏོ།།ེནས་དུནྱ་སུད་ན་གཉིས་ཡང་འགོགསཏེ། ། དྲུལ་ལོཅག་གྱི་ཏིམ 
། གཉིས་ལྔར་ཡང་གཞན་་གིས་བཀད་པ་ཡེན་ན།།དཿའ་ཧེར་ཁོད་ཏིས་བདག་ག་གཏིས་འཇུག་ཤིགཙེས་སྨ།།དབུལ་བས་སླས་པ། །ོདྲ་ཀེས་བདག་ལ་དགོངས་ཤུག་དང། བདག་ཞི་ཁེད་ཀེ་ཧུར་ཁད་ལ་ཡང་རམ་འགྲེ་བོད་ད།།དེ་བས་ན་གཏོཁ་གསའདུག་པར་གསོལ་བཤེད་པ་ཡན་ན།། 
> འུ་ལང་གུང་ཆུག་ས་མས་དཔའ་སམས་དབབ་ཆན་ཞོ་སད་དདད་འུདགེུ། ལརགེ་བར་ཨིའདན་ད།ཧེས་ལས་ནནག་དད་ནྲ་ལ་དང་འཆི་བཡོདེ།།ནེབས་ན་གཏིལ་ག་བཟང་སྙེ།་འདད་དོ།།ཆིས་པ་མ་ར་སཞོ་ནདདང་།ན་བ་དང་ །འཆེ་བ་ཡས་བཅགས་པའི་སོན་ཡབ་བྱོ་གས། 
རུ ་ཐ་ ཧེ་བདང་འརི་བའི་སོན་གཉིས་ལ་མགས་ར།། པ་པ ཧེ་བ་བེས་པས་ཉེནད་ན།ངན་ལུགས།༼ ༽ཉྱིནཔན་ཨ་བའི་འྲབས་བུ་ཡེད་པ།ཡེདད་ཏོ།།དེ་ལ་མཁསཝ་དགེས་པ་དག་གེས་མཐོད་ 


། / ༩ ཛོ ར་བ ངོ 'ཿ 
དཱ་སོངནས་རྭགལ་པོ་ཛརབ་ཏུ་དགའ་ས།།ད་གཉིས་ལ་འདྙི་ས་དཅེས་སྨས་སོ།།ད་ཤེནད་ཅ་དུ་ཉེད་གཉིས་ཏགྱཏུ་བདག་ག་ཤིམ་དུ་འདུག་ཤིག་།གྲག་འཤིས་མས་སླས་པལ་།གདག་ཅག་ 


ྣ{ 


ཙ༩ ན།འདྲ་གར་ཅེས་གཤེའ་སེ།།ཞེདནྲ་པམ་ཟེའ་རྒརྒྷཱ་ཏིང་གི་ནད་ཏཱ་གཙང་བ་ཡེ་ན་ན་ཅའི ༧ ཧོར་རུན་ལུཉགས་ཀཿད་ངན་ཨ་འཀའི་འྭགས་ཞུ་ལེནད་ཙེས་སྤས་སོ།།མཞེ། . ཁི་ཤྲཡ་དེ་དོར་ནས་དེ་ལ་འདི་གདཅེས་གྱུ་ ས་སཾ།།བདག་གིས་ཡད་དག་པ་རན་ཟུའ་ 

ཧཱ མནི་ཨ་ག་ཀི་།གླབས་ཏེདོརཧལ་སོ།།ལཔ་རས་ལྔངས་པ། །ད་དེགདད། ༥ངྭ་ཀནད་ ཙ༨རུབབར་བསམས་ནྭ་འང་བྲྲལི་རིགས་སོ།།ཞེས་སྨས་པོ།།རུགས་ཀོཿ །གདཧབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་དེ་དད་འདུ་ལི་ ! ཧེ་བཞ་ཤོགས་ཧ་ལེནད་པེ་ | 
སེ །པ་ལར་མཁས་པས་ཉྲེྭ་འ་དལུ་ཧས་པ་བཞེན་ནོ་ ར[བ་་པང་འགུད་ སྟ་བར་ འདོད་ཀྱི {[འཆེ་བར་མྱེ་འདད་རེ་ 13ུདཾས་ཤེདཏོག་ཊངས་དྲས་ནོར་བ་དང་འྲདའོ་། !འོད་ སུར་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་ལྟེ། །དཔར་ན་ལམ་གྱེ་སཞེ་ཡདོར་ཆེ་ཊིཀ་ཧཱུང་བཟང་མོའི་ནང་དུ་འ་ཟག ལི 
༡བ་གསུང་དང་ཁ་རྲོགྲད ཚན་བ ཟདོ་བུ་ཀ།ལ་མ་རིང་པོ་ན སོངས་མའི་མེ་བཀས་པ་ཉམས་དང་བའ་ཡ་བ་ཞིག་ཟས་ད་བོ་བྲསང་ །རོག་ཏཱནཱ་བ་འེ་མཐོངནས་དང་དུ་བ སེནད་ཏེ་ ། འདིཿ་ཡེན་ཞེས་འདྲ་ཡོ།།ཟས་ཀ་བདག་པོ་དེས་སྣཱས་པ་ | འདེ་ན་ཁ་བས་ 


-ཤྐ 
ཤོ 
>÷ 


་/ 


རག་བ ཟེ་ཟསུང་དང་ཁ་མོནོོ་ཝོན་བིན་ཏེ |གང་གིས་འདེ་ཟོ་སྐ་ནམདོག་དབོབས་ཀུང་ཧེ་ཞིང་བགས་ལ་དང་གམ་བ་ སཡང་སེལད་ལ་ རོ ། སན་ན་གཅིག་ཆག་ ཡོད་དོ།།ནེན་འཆི་བར་འྱགར་བཞོ།།ཆུ་དད་ས་དཅེ་སཾ་ཐེས་ནས་ ་ 


(།དྭང་སེཊསྭ་ཀྱཿ་ཧེ་དགྲོས་ །་མཐོང་བདདཾ། ། ཤི་བ་ཨང་པེ་ ཌ་འདོད་ད་ཧྭམ་ནས་ འདྲིད ༠་ཱས་སོ།།ཟས་འདེ་ཟོས་པས་འཆིབར་འྱ་བུར་ན་ ། ༈དུ་བཅོ་དུས་པསེ་ཆེ་ཞིག་ཤུང་།ཟས་བདག་ གིས་སྣས་པ།།མཁས་མཤེས་ར་ ཡཅན་ནྲི་སུཡ་ར པི ¡± །གྲེན་བ་ 
རཿ ་ བ་གྱེརུ་བ་ དྨོ་སྲེར་ལ་ །རན་ ཨང་མངན་ཧཱིཾན་ནས་ ་ཉོས་ཏེ་བཁོ།།རཿ །རྔགས་ ས་ཧི་བྲ་བྲཔཅ་བསལས་ དཔའུ་སཔས་ རཔའཆན་པོ། ོ་མངད་དང་༥ ཏད་ཆཾ ། 'ར་སྙེ་བ་ ཡང་པེ་འདོད་ ༠ །མདོག་དང་སེབོས་རང་ལ། མཐོང་བ ཟར་ཡང་མ། ཧོ།འདོད་ད།། དོ།། རཆོའི་ཡཱུའ་ཞེ་ནཱ། །གགླམ་ལ་མང་་ ༡་ཕ།ཡ་ས་ | 
ྦ མི་ཐརད་བཞ་ཧི་དརོ།།ཁུས་བ་མ་རབས་ན་པ་བ་ང ར།།ན་བ་ དང་| ^ ༤ ` ཤས་ལཱེ་བགི་གནས་ཀུན་ལ་ཆགས་སོ། །སོ།།རགསྲ་ཀྲི་བུ་གཞན། ཡང་འདེ་ལྟ་ སེ་དཔར་ན་ ཧག ལི ་སྡང་ཕྲོན་༢ཿ་བ༤ ༡༥ ༡༥ཨར་བརིའ་ བད་ཤེད་ ཟར དྭབརོ་བར་ཤང་།ཤུན་པ་ 
རང་ལོ་མ་རང་།མེ་ 'ཏོག་དང་།འཐས་གུས 'ཀ༡པཤི་བར་ཤེད་རོ། །རགས་ཀེ་བུ་སྲེད་པ་ཉྲཀ། ལཱ བརྡ་སེ་ སྐེ་བཁི་ གནས་སུ་པཱར་པོ་ལཱ་ཐངས་པ་ ཡཡ་ང་དེ་དང་ཁྲད་ར། ། ཐམས་ ཅྱི ཅད་འཆ་བརྡ་ཤེད་དོ།། །འོད་སྲུང་གཞན་ ཡང་འད་ལྭ་ ཟེ ། རུན་རླུ་ ཀས་ཞི་ཡང་ ༩ 


བ་ཡི །མནམ་མོ། ནགས་ཀྱི་ཊུ་སཱེ་བ་ ད་ང་ས །གཡཉེམ་ལོ་བྱ་ཧད་བྲི་བུབབ་མ། །ལོ་བྱུར་བཟ་བད་སེ་ །ཐམས་ཅད་སུག་བསུལ་བར་འདའོ། རགས་ཏེཤུ་གཞན་ཡོང་འདི་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ །གཡད་ས་གདོད་ཏུ་ཉུམ་ང་བ།་ ནྨས་གཡོགས་ལའྲེ་དང་ནབདུད་ལ་ 


མརཏུ་ཡེདད།།གཡ་ཏེ་ཟས་འ་ཁ་ལ སུངྦ་ཐུབ་ལ ¡ 
རི་མཁས ཨེག བ་ཅན་ནཤེས། ཕས་ན་ད༨་ལོ་འོ། དོ ཟླག ཀེི་བུ་ཤར་རཱབ་སེཔས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ཡང་དེ་དང་ཡད་ སེ། ། ལ།ཝས་ཀྱི་ཛས་བཟང་པོ་ ཕོཡང་མི་འདོད་ན་། ཆྭི་དག་གཤས་ ྟ 


ཀཾ 
༣ ༣ ཙེ བཿ ་འ _ 
= ཿ པམ ཡང 


'།ནད་ནམས་ཀྱང་ཧང་ཞེང་རབ་ཏུ་ བརྡ་བར། འྱུར་རོ།།ཤོས་ བ་མ་རབས་ན་རལ་ཆགས་བཞི་ཧན། །རྐད་པའི་ ཞགནུ་ལཝ་པ་བ་ ལོ །ད་བཞེན་བ ཡདོ། དོ་པརྡ་བིཤེས་ཏེ།།༔ །བླང་བར་ཆས་པ་ལ་ 'ཤྭཱཔྲ་གདེདག་ཡང་པར་ ལཱང་ནས་ཤིའ་ ་ / 
སླ ས་ལ་པཅི་དགོས་ །ཧིས་བ་མ་རབ་ ་ན་སེར་ ཀཅན་དམལ་བད་ལུགས། 


{ 


རར ་་ོ་ོིིསྐ། བྲབ། མ་འོ ཆས 


པོས (547 
= 


¥ - ® ྱས་རབ་བསུགས་བཔརུབ་དམ་པ་མཚུངས་མེད་ཡང་དག་བྱགབས་ནས་ནོ། །ག་ལར་བཅུད་སཱ་འཁརོདེ་བཙོམ་ནས་འཕས་ཅད་མཁེནད་ཏོད་འཚང་ཆད་འགྱུར་བར་ཤོག་། ཆིར ེོ 


༧ 


| ཐ༣༤ ཏེ་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལ་ག་འཚལ་ཞང་ཉོགས་གཅིག་ཏུ་འོད་དོ། །ན་ནས་ཀྲྲེ་བུ་གཞན་འྲུལ་དབང་ཤེད་ཀོ་ ལའ་བུ་བཅ་རཉ་ཏུ་མས་ཡོངས་སུ་བྷསནདཏེ་མུནད་ཏ་བདདད་ནས་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་འཛམ་གུརྦ་ཀུང་གོ་གསེརྦ་བོ་བདུ་མ་དག་གོས་མངོན་བར་ ཟྨབ་ 
-  གཏཉནོད་ཏེ་།རཧན་སྭཱ་ཧས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གོས་མངོན་བར་བསེད་ད། །གསུཔན་དགས་མ་མཆིས་ཤིངས་འ།ཁུལད་ནམ་པར་མ་འཁུགས་པ་། །ཧུན་ནུས་བལ་ཞང་འཇསད་ཏོགོས་ལར་ཐུགས་སྲུ་རུད་བུར་ཁུརད་། །་ཡུལ་མ་ཡུལ་བའ་དཔལ་ར 
` བྱ ཀ་བ་གཞྭ་ཡིད་འོས་། །རབཏ་འབར་བཡྲ་བྒོ་གོས་ལྔན་ཡ་མགོ་བོས་ཤག་ འཚལ་ལོ། །དགའ་བ་མཛད་པ་ཉོན་མངས་སཊང་བླ་དལད་དངྲ་ངིས་སེལ་ང། །གའད་ཏུ་དཀའ་བའི་གསུང་གས་ལ་དང་ཧྲེ་ནམས་དགའ་བད་མཛོད། །གྷུ ་ 


` གཟེར་ཆས་བ་ང་ཨ་ཤིན་དྲད་ཤོ་ཡ་བར་བས་། །ལའ་དངྱ་སིའོ་འདག་པོ་བཞན་དུ་ བགྲྲ་བོ་འདེ་ཡས་ཆམ་། །ཕ་འོཀོད་ཆོགས་ནམས་རབཏུ་འཇོམ་བ་གཞན་ཧི་ ༢ ཧོད་མཁས་པ་། ངཿ 4 
༽མཁས་པྭ་འོ་ལྡན་གཞན་ཧྱ་༢ཉོད་བནས་ལན་པ་། །སཱབོས་བྱའ་མཔའ་བ་གཤེགས་པའི་ཡམ་འདིར་རམ་པར་ཆུ་ལལ་ཇོད། །སྭདེ་པ་འཛིདད་དང་མུག་བྱམལ་ལེཤོ་ར་འཇོནད་ཧཆེནད་འདོར་སེཡད་ཏེ་། ། 'ྷ།ཨོ་བོ་མོས་འདུལ་ལ་ཇི་ལ་བཞན 

° ཟླ་ཁ་བཞིན་ངུ་མཁང་ཡས་ཆོགས་བཞི་དགཏུནམ་རྒུ་བ་། །སད་པ་གསུམ་འདོར་མད་བུང་མག་དངད་བང་གཉེན་གླུ་རད་བདགོགོ། །་དངུས་འྲི་སོད་པ་དག་ཡུང་ཡུལ་ལ་འལད་ཧོ་ཡངའ་། །འདོད་བའི་དགའ་དང་ཟལ་ཞིང་དགེཁ་བའུ་དག། 
འཐོདདཡ་གྱགོས་པ་འཇིག་ཏན་གསུམ་རྭ ལེདོ་དང་འཚུངས་མ་མཆས་། །ཌད་འདད་འགྲོ་བྲ་ནམསྱ་ཀེ་མགེན་དང་སབས་དང་དྭབང་གཉེན་ལགས་། །དགེའྱ་སོང་དག་དེ་ལར་ལྭ་འྲེབ་དབང་པྲར་ལས་རཅོགས་པ་གཞན་ཁ་ཐུལ་དབང 


` འཐ) ་ཆཐ་ ཁ་ཆ པ་ཁོ ༠༥" `་ 


་ ད།གུང་ 
སྔས །༥ 


> 


: 


ཏུ 


ལོ་རེ ང 


ར་ 
དྭལ་རེ།་གཏྤ་སུག་དང་ 


ལླ་ 
རག་པ་ཞོག༥མདན་ |་དོག་སྡེན་པོ་དང་། འའ ྣ 


འའ ། ཅུདས་བཅོམ།ལྔན་འདས་ག་ཡ་བ་དེན་སོང་སྟ་ཕོནད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཉག།འཚལ་ནས་ ] བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐདེས་གསོལདཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གོས་ཕ་མ འྲ་སེ་གཾ་བཅད་ནས་ ། བརོམ། 


འརྣན་འདསར་ - 
འདག་ལ་ཧབས་མཛད་པར་གསོལ་། །བདག་གོས་དྲ་འ 


བྲ་སིང་། ད་ནས་བརོམ་ལྔན་འདས་ཀོས་སྣཡད་པའི་སྩས་ཆུདལ་ལེགས་སོ།།ཞེསྤ་བ་བཉིན་ནས་ །ཡེགས་སོ་ལེགས་ལོ་ ྱེ་ལེས་བུ་ཁོད་ནི་བདན་བར་སླུ ། ཡང་དག་པ་རྭས། །ཇི་ལཱར་ཉས་པ་རེ་གཞིན་དུ་ཕྲུའོ ༤ 
གངཁོད་མད་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་ཧྤན་སྔར་བདན་བ འི་ཚོག་སྲུ་ ལྟེ ། མྱི སྨུ་བ་ཡེན་མོད་ཀྱི་། སྩེས་ཁུ་ཏདསམསྦ་ཀྱོ་ཧུད་ལ་ཏོགས་ཤོག་ ] ཉོདྲ་ཏིས་འདས་བས་སམ་། མ་འོངས་པ་ས་སམ།། དྭ་ལཱརྦ་ིས་ས་མ་།སམས་གར་གིས་ལ་མའི་སོག་བཅང་ །འདས་པའ་སས་ 

¶ ནཾ་ཟདཔ་།ཟལ་བ་།འགགས་པ་ ། གཞན་ཏྭ་བུརད་པ་ཧེ་ ། ཡུལ་ན་ཡ་པྱ་སི་ག ནས་ །ཧོགས་ན་ཡུརྱ་སོ་གནས་ལས་རེ་ནི་གདགས་སྲུ་མོ་ནུས་སོ།། །མ་འོདས་ ཕ་གི་མ་ཡོནད་པ་སྐ་ །རེན་མ་ཨཱས་མྭ་བུང་བ་ ། ཡང་དག་པ་ར་མ་བུང་བ་ །མ་གུརད་པ་ ། 

ངཿ ནམ་པར་མྱ་བུང་བ་།མཚན་མ་ཡད་པ་།མྲ་དངཔ་ཧེ།དེ་ཡང་གནུགས་སྲུ་བི་ནུས་ སོ་། །ད་ཀརྱ་ཧཱ་སེ་སས་ན་གནས་པྲ་སེད་པ་ས་།སྐས་ནས་ཞིག་ཆིང་དང ཆོ ས་པར་འགུར་བ་། ཡུང་པོར་མྲ་གརར་པ་།བཟཿགས་ལར་མ་ལ་རད་པ་པོ་། །རེ་ལ་ནི་ 


> 


༧ 


འགོ་བ་དང་ །འོ་བར་གདགས་ལ་ཡ་ང་སེད་དོ་ ། [ཀྱ་ཟྙེམས་བུ་ལེ་མས་ནཱ་ནང་གི་ཡུ་ས་ལ་ཡཱ་རྦ་པི་འདག་ ། ཡོ་རོལ་རྱིཿཡ་ལ་ཏུ་ཡངྱ་སོ་རཱ་ ། གཉི་གྲྭ་སེད་པ་ཡང་སཱི་དྷ་སགྲས་སོ་། ཀྱེ་སེས་བུ་སེམས་ན་སོོན་པོ་མ་ཡིན།།སར་བོ་མ་ཡོན་། རམདཔོ་མ་ཡོན།དཀར་ ༩ 
མོ་མ་ཡན་ ། ཇ་ཀོང་མ་ཡན་ །ཤེལ་ཧཁུ་དོག་མ་ཡནནོ་། །ཀྱེ་སྐས་བུསམས་ན་གཟུགས་ཡེད་།བ ནད་ཏུ་མེད་ །གཟུང་དྲུ་མེད་།ཐོགས་པ་སེང་ །རྒུ་མ་ལཱ་བུ་དཔེ་སེད་པ་ཉ་ ། ཡང་གདགས་སྭུ་སེནུས་སོ།། །ཀྱེ་སེས་བུ་སམས་ནི་ཞྲེ་སོ་ས་ང་ ། གྟཾྦཿལ་གྷ་གྲོ། 
ཀྱེ་སེས་བུས་མས་ན་མངོན་བན་འདྭ་སྱོ་ཉེད་།ཟེདཔ་སྱེད་། ཆོར་བྱ་སེད།སེམས་མ་གྱ་པེད་། ཉོར་བར་ ད་པྱ་སེད་དོ།། །ཀྱེ་ཧཱེསས་བུསམས་ནི་རང་བཞིནྲོ་ཆེས་དང་བ་ཡེ་ན་ཏེ། 


།ད་ནི་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པར སོཾ་འྲ་གུན། །ནམ་ཕར་དག་པར་ཕའགཱ་རའོ། ། །ཀྱེ་གྲེས་ཊུཊ། 


༡༤ 


ཉལ ¡ སམས་མེ་ཚའ་དེལ་འངྱ་སེད་། ཚ་རབས་གཞན་ན་ཡང་མང་། གཉི་གྭ་ཡད་པམཡངྦ་སེདདེ་ །དན་འརྩོ་ཡད་ {གཞནན་འརྩསད། །ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་།རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ ། ཕྱི་འདྲ་བ་ནམ་ཕརརཱག་པར་མི་འྱུར་བུ་ལེ ། ད་ལུ་མཁུས་པསུ། 
` མངོན་བར་ཆགས་བར་སུ་བའོ་། །བདག་གརྦ་སོི་བའོ་ །ཅེནད་པརྡ་སྦོ་བའོ་།གནས་པར་སྱི་བའོ་ །ཟདག་ཏུ་བསམ་ལར་སྱི་བའོ་ ། བརག་གིར་འབམས་བརྡ་སི་ཤའོ་། ཀྱེ་རྱེས་བུ་དག་ཆོས་ཝམས་ཅད་ན་རང་བཞིན་ཀོས་ནུས་མྭ་སད་པས་། གཡོ་བ་སེར་བའོ།ེ་ ྭ 
ར་ཅའི་ཡོར་ཞེན། །གར་སམས་ཏྱ་རོས་ཏིང་དནོ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པརྱ་ཐོ་འགཧུར་ །ནམ་བར་དག་པརྦ་སི་ཁྱ་ཧར་ ། གདྭཏུ་ཡང་ 
ཟཉོབ་ལཱན་འདས་ར་བཞོན་ཀཤེགས་བས་ཆོས་ཀྱི་ར་བིངས་ཡོངས་སུ་དག་པ། |ཨས་མ་ཿཤ 
ཏྭ་ཐུར་ཟར་འཚལ་ན་ །བད་བར་གཤེགས་པ་རལ་ཏུ་དྱ་དུང་བར་གསོལ་། དགེ་གོང་ཚུར་ཊ 
ཤིས་མངོན་བར་ཟླ་ཧ་ ཕ་ཡོཟྱ་ཉིས་ ། མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འཚལ་ལོ།།ཞེས་དེ་ཧྐར་ 
ཟྷེངས་བུ་ཡང་དག་པ་དོས་ཆོས་བརནད་པ་འདིད་གཡོས་སོ།། །ཐོས་ནས་༡བ་འདྩོགམ་ 
།དེརའི་ཚེ་བཅོམ་ལནའདོ་ 


ཨུ་དག་རཀར་མོས་པ་ལྭ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོདས་པ་འམ།།ཟར་བ་ཁམ་།།རན་སོར་ནུ་ འགོ་བསམ་།མཐོ་རོས་སུ་འགྲོ་བརྩ་སོ་སྭ་ལོ།། 
འྭྲོ་བརྡ་ཅི་འྱ་གར་།འོར་བརྩ་མི་འྱགར་ ། འདུག་པར་བོ་ཁྲགར་རོ། །ད་ནས་ད ༨ ཆོམ་ལྔ་ནའདས་ལ་ལྩེས་བུརྲ།ཁད་པ་དེས་འདི་གད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། 
དྭ མཆིས་ལ་ནམ་པར་ཧྩོནད་བྷ་ཨ་ཆས་པ་ །མ་ཧེས་པ་1 མ་གྲུབ་བ'། མངོན་བར་ ཛིགས་པར་སརས་རྔས་པ་ངོ་མཚརད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཟ་དག་འའ 


ཤོག།། ཚངས་པར་སང་བ་རྱད་ཅིག་ཅེས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིསར་ལ། ད་གྐད་གསུངས་པ་དང་ དེ་འི་མོད་ལ་དེ་ར་བཏྭ་ཟུང་བར་སཱང་ཧ་ །བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ 
ཀྱར་སཱཱ ས་ཨོ་། །རེ་ལཱ་ཧེ་དྭགྲེ་སོརང་སངས་རྱས་ཏྲིམ་ཞུས་ཆེཉང་གཟུར་སྭ་བལ་ཤོང་ཏ་ལ་གར་ཙམ་ཏ་འཕགས་ནས་ ། བླདག་གྲི་མེའི་ུམ་ས་ཁིས་ཡུ་སྔས་གས་པ་དང་ ' སྟེངས ཐོཝ ཌྤཾ 
ཅུ་གྱནད་ཏེ།། ཧེས་ཧྲ་དས་ན་མ་དང་མ་གཏི་གའི་སོག་བཅ་ད་ཀུང་ །རེ་ཡོངས་སྲུ་ས་ངམ་ལས་འདས་ན་ ། བདག་གས་ན་མ་འདའ་ཤིག་གི་སྲོག་བཅད་ཏུ་ཟད་པས་ །ཅེའྱི་ཡོན་བདག་ཡངས་སྭུ་ཆུ་རན་ལས་མཁ་དའ་ཧྟམས་ནས་ 


£ 


ནར ་" ༧ ` ༢༡ འ་ ཨ་ ` ་ ན་ཏེ ར་ར ༤ ྱ༨་ོ ༩ ༤ ཚི ཁས 0༧རད་༨ི་ཚསིཆ་གས་རདོབས། ངོ 
ཅྭ › སེ ཆེ = 


- ` 


གེང 


༦ -÷= 


ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ལ་འཇདག་ཅོང་མོས་པརྱ་ཤེད་ན་ ( ལས་དེ་ལི་ལས་༡ྱི་དབ་པ་ཡོང་པར་ངྭ་མོ་སྨུ་འོཌ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གནས་བཏན་འདོད་སྲང་ཆེན་ལོས་ཁྐ་ཞདཅེས་གསོལཏོ། བཅོམ་འན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེལ་བདག་མ་དོན་གསུམ་དུ་མཆོ་རྟེཿ ། 
་གརགེ་ཚ་ན་འཇམ་དབལ་གཞོ་ནུརྦ་བནད་པས་ །རྒྱལ་འོ་མ་སཱས་དགའ་ཁ་བ་ཏུ་ཟས།འཚལ་ཞིབ། །མཚམས་མ་མཆིས་པའི་མཉམ་བཏིད་བར་ནད་པའི་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདོའ་ཤད་པན་ ། །རྒྱལ་བོ་མ་ཧྱེས་དགྲས་འཐུན་བའི་ཆོས་ལ་བཟོང་པ་ཝོབ་ཆོང་ ། | 
” རེའི་འྱོད་མ་ཤ་བརྡ་ཟླ་ནད་པ་དབར། ། །བཅོམ་ལན་འདུས་བདག་འདི་ཧ་ཅུ་པནདང་། མཚམས་མ་མཆིས་པ་བྱ་ཧིད་པ་ཐམས་རདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ནི་ ། གརྱ་རལ་ལོ་མ་སེས་དྭགས་ཏོགས་པ་རེཏིདུ་ལགས་ན་ ། འཆོམེ་ལན་འདྭསྔ་ཧིས་བ་ལྭ། བུས་ལོའོ་ཧཱ་བོ་དག 
ཉཧ  བོས་དང་བཞིན་ངེས་ཞོ་བལ་ །བདག་དང་བ་དག་གར་ནབ་པད་བང་ ༽གས་ན་ །ལཱ་བ་འབབུར་བར་བཙུརཆེང་ཇི་ལར་ཆལ་ལོ་མ་ཞཉམས་དགུས་ཏོགས། མ་བཞིན་ཅུ་ ། མཚམས་ཆེད་པ་བྱ་ཧིད་པ་ཐམས་རད་ཅིརབཟུ་འིན་ད་འབུབ་ཡ་གསལ་ 
༦ = ནི་མ་འཚལ་ཏེ་ ། ཕིནཅོ་ཡོག་གོས་ོན་རི་ལོགྱཏཱ་གཱརད་ཆིད་ ། མ་མཆོས་པ། ` ལ།མོངས་སཱ་ཏོག་པས་བཏབ་པའྲ་རམས་ནི་མ་མཆས་བཞོན་དུ་ །སེམས་ཅན་ རྩ་པ་ལ་བ་དཔ་ །ཉོལ་སོང་གོ་ལཱ་གནས་དང་ །་གཤིན་འི་འཇིག་ཏེན་བུ་རྔགཔ་ས་ལ་ སི 
ྣ བར་་གཱདངཏེ།། བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ནག་དཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ལ་སྦས་པ་ད་དག་ལ་འུང་བ་མམ་ཆས་ ། ལཱངབའི་ཆོས་ཅན་མ་ལགས་སོ་ཧམ་བྱ་སྲིད་དོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདསྲ་ཉིས་བཀའ་སྔ ལད་པ་། །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ ། འོད་མུངད་བཞན་ནོ་། 
༤ བོསརྦ་སཱས་པ་བཞིན་ཏ།། ས་ངསྣ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཏྱི་ཤངྒ་རབ་ནི་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སེད་དོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་མོདང་ལན་བ་དགའ་བོས་འཇྲི་གདཅེས་གསོལ་དཏོཿ། །བཅོམ།ལན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ། 
དྭག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ཇྔོགས་ལའིསངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཅནས་བཉོ་མའིངས་ཤོ་མ་འཚེ་ལཆས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་འདྲཡོད་པར་འགྱར་བའྲ་ཤིན་ཀྱིས་བླདབ་ཏ་གསོལ་ ། །དེནས་རའི་ཚེ་། བཅརོམ་ལན་འཇས་ཀེས་འོད་ གོས་འཇོག་ཏེད་བྱ།ཁམས་ཝས་ 
ཁོ ¬ ་ྒ == ར་ རར 
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ཀིས སྐ ཌི ངོ ` ཁ་ཁ བྱ ོའ་ 


<` ¬ ་ = ¬ <` ༤༨ ༤ <~ ༤༠༤༨ ` <` ~~ ༤༨-~ <~ <~ .༤༽ ༤ < 
| ལུས་དང་ངག་གབད་ཡུ་ལ་བརྫན་ ། ། ཤེསརབ་མྱི་ཏོག་དཔེན་བརེཏ་། །སསས་ན་གཏགྲ་་མ་ཐར་ལྷཾ་འ་བས་། །དཔེ་རགས་རབ་དམྱ་སྟི་ཏོག་། །ང་སད་སམས་ཀྱ་བཿདྲ་ཡསལ་པ་། །ཡོང་དངྱ་སད་པའ་མཐའ་གཏས་ཡན་། །༤༡ད་ཡཱ་ཡ་རཾ་ང་ས།པ་མ་ཆར་དད་ན་ 


¡2 རེམས་མ་སྭ་ཀར་ཡང་དཀ་འགག། ཆྱེན་ལས་རྟེས་པ་འིང་བཞན་ལ། །ཏོག་ཁ་གབགིས་དཔོང་པ་རང་། །པོ་རལ་དོན་མ་ཐོང་ཡོག་ལ་ཅྟཿ།། །རོན་པར་ས་མས་ན་འགའུ་ཤིག་གོ།། །རིགས་པས་ནམ་ལ་ར་གཞིགས་ནས་ན།། །གྲ་ཟབ་བ་ངང་ནི་འཇོནང་ལ་འགཌ།།།ཇི་ལར་ 


- 


ཐོས་བས་བརྟགས་པ་ལཱར་། །ཕེ་རོལ་དྲ་ཀ་ན་དོན་སེ་དདོ་། །བག་ཆགས་ཀྱིས་ནཾ་ བ གས་ལ་ལེ་སམས་། །དོནདཱ་སང་བཤིནངུ་འབུང་། །ོག་ལ་འྲི་དནམ་པ་གཉིས་འགགས་ན་། །ཡང་དག་ཧཱཉོར་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་། །འཕགས་པའི་ཉོད་ལུལ་བསུས་ིཿཁབ། 
* ; རྣ་ང་བྱ་སེད་པ་འུང་བར་འགྲར། །རྒྱང་དང་མཚན་མ་ཀུནད་ཏོག་ནོ་། །རང་ བཞན་གཏིས་ཀྱ་མཚན་ཏད་དོ།། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞོན་ཏད། །ཡོངས་ ཅྔ་གབ་བ་འ་མཚན་ཏ་ང་། ། ཕ་མ་པ་ད་བརྡ་གརད་བའ་ཤོར་། །ཡུན་གཞ་ཡོད་དུ་ 
 བས་ནོ།། ། མརྦ་ཧི་བུ་མ་བཁྲ་བོ་བ་བཞན་། །ཁྭ་མུ་དཔན་ལ་ནཅོག་སྟེ།། །སླ་གར ༡ མན་མཱ་འབ་སྦ་བེ་རྗུག་། །ལ་སྭ་ཀྐཱ་དམ་པ་རྣ་ཆོགསྱ་བས།། །ལ་སྲ་དང་འྱ ་བ་བ་ཆེན་བོ་ཡས་། །ཤེང་ཏོག་བཞན་ཅུ་སྔོན་བར་འ་ཧར།། །ལྔ་དང་ལ་དང་འུ་ཉོད་དང་། 
རྨ་ཡར་དགུ་པོ་ཉད་ནམ་ས་དང་། །སོ་དད་སན་མོ་རྣས་གཡོགས་ནས་། །འགུལ་ཞིངརབཏུ་རཿ་བར་འགྲར། ། མི་གཙང་སུན་ཞུརེས་མ་ཐག་། །མྱི་དག་ཉལ་ནས་སད་པ་བཞན།། །ག་ནི་གཞུ་གས་ལ་མཆེད་ཕར་བེད་། །རོག།པ་དགྲ་ཀརྒ་དམ་པཱར་འབེལ།། དར 
བླརཱ་གཉིས་དཔནི་དཀན་ཚོགས་ལས་། །རམ་ལར་ཏོག་པ་རིག་ནས་ཀང་། །རྨའོ་ཆོག་གྲོ་ནམ་བཏགས་པ་། །ན་ཚོ་བཞིནཏཱ་འཇག་པར་འགུར། །མཱ་ཉེགས་སླ།བ་ེ་ནད་བ་ཟྟེ།། ༥ །ཐེས་པ་ཆེན་པྱོ་མི་གནས་པ་། །ར་ནོསེམས་ཅན་བསམ་བཞནྲ་ཞུ་གས་། 
རན་ཁར་ལྟ་ཁལ་གནས་མྱ་དདེ་། ། མལོ་རང་རོག་ཐེག་པ་ནོ། །ཏོག་གེ་བ་འྲི་སོ་དྲེལལ་སོན་། ། མགོན་པོ།འདུས་པའ་འོཀྱང་ནོ། །འཇོནད་པར་ས་འགགུར་བ་ཤད་གསོལ་། །བར་གཤེགས་ས་ངན་འདས་པའིའག།།།ཚུལ་ནམས་འཇིནད་པར་འགྱར་བ་དྲ།། 


ཅས་དག་འདས་ནས་འབུར་བན། །ཟླ་གོས་ཆན་པོ་ཁོདགེསྔ་ངོས་། །ལོ་ཡོགས་བ་དལ་ཡྲ་ཡདཱ་ན། །དགྲ་སོང་ད་པ་ལ་ཝཱན་ཆེར་གགས་བ། །དྲ་སོརྦ་ཀ་ཞེས་བོད་བྟཏ་། །ཡང་དང་མད་པའྲི་ཕོ་གས་འཇོག་པ་། །ངའ་ཐེག་པ་འཇོག་ཏེ་ནྭ་ཏཱ་། [ཟླ་མེད་ཐེག་ཅེན་རབ་བཤད་ཞག་། ཆོ 
རབྱཏུ་དགའ་བའི་ས་བརླབས་ཧེ་། །བད་བཅན་ཊཱད་འབོའོ། །འགྲོ་བཀུན་ཏུ་རེབ་འཁོདཔས་། །སད་པ་ལས་མྭོ་སེ་བའོ་ཡང་། །ཞི་བཞོ་ལམ་སོཔནས་ཀང་། །རྣལ་འབྱོརད་སྣ་ཚོགས་དག་ལ་ལོམ། །ནལ་འོརད་ཅནྲ་བོས་བཡོན་བསན་། །ཉི་མྷ་ཀ་བའོ་ ་ 


རྩ ས་འདུ་དང་། ། འོད་དང་སང་ཕོ་ལཱ་བུ་དང་། །རི་མོ་ནམ་མཁའ་སེ་འདུ་མཐོང་། །མཚན་མ་སྭ་རོགས་དེ་དགན་། །མུཿཉགས་ཅན་ལས་ཁད་བར་ཧད་། །ཉན་ཐོས་དག་དང་རང་རྐལ་ཧྱོ། །རཡོད་ཡུལ་ུ་འ་ལུང་བར་བེད་།ཡ་ལ་ལ་འཇོནད་པ་ 
མྱེད་པའི་ཕྱོམ། ། འགོག་བྱ་མེདཔ་མུུ་ཡནཏེ་། །འཕགས་པ་ནམས་ཀྱོ་ཧཱོ ད་ཡུལ་ྟར་། །དེ་བཞན་ཏོདྲ་ཀུ་དངོས་པོ་ཡོད། །མཁས་པ་ནམས་ལ། སྣང་བ་ལཱར། །ཤོས་བ་ནམས་ལ་ལོ་སང་རྩེཊ།། །ཇི་ཙར་ཆོས་ཀུན་མ་རྕཾས་ཤོངར་། 
མཚནཏིརྦ་སང་པར་སྭ་ང་བའོ་། །གསར་མོན་གསར་ལཱར་སང་བ་འི། །ར་ག ་ ན་རྤཿངས་ལ་ཤིས་བ་ནམས་། །གསེ་མྱངུ་ཇི་ལརྷ་ཏོག་པ་བཞིན་། །རན། མཧྟ་ཏོག་གེས་ཆོས་ར་བཞོན་། །ཧེནད་ཀྱོས་ཡོད་དངྱ་སེད་པ་ལས་། །གར་གོི་སྲ་བུད་ - 
སྩིབ་དང་། །བུང་ནས་ཀྱང་ན་འཇིག་ཆེས་བ།། །ངའ་བཏནད་ཁ་ངྩ་མོ་གནས་། །ཡོངས་སུ།འྲ་གུར་དངྲ་རུས་དང་དྲཧིབས།། །འཟུང་བའི་དངོས་དཔདབང་པོ། མ། །སྡོད་པ་བར་མ་བྲསུ་བནི། །(གང་ཏོག་ར་དཀྲ་ལ་ཁས་མ་ཡན་། །འཇོྟ་ཏོན་ཏེནད་ཅ་བའགེལད ༡ 


སྱ འབུང་བར། །ཧྱལ་བ་དག་ནྲ་སོ་གསུང་ག།། །འཇིགྟཏེ་ནའདྲེ་དྱི་ཉེན་ཉིད་དེ་། །རཾ་ཟའ་ནྭ་གར་ཁྱེར་འད་། །འདི་ཡོད་ན་ན་འདོ་ཞེས་བ།། །འདི་ནོ་ཆོས་ཀྱི་བརའ་ཡེན།ཏེ་། །བརྡལ་ལཱས་ཐ་དུད་གརད་པ་ན་ ། མཁྷས་འགུག་པར་རི་འགུར་རོ་། །རྱཾ་ག་ད་པ 
མུ་དངྭ་མེ་ལོང་དང་། །སོད་ནམས་དང་ནནར་བུ་ལ། ། །རེ་རག་ལ་ནི་གྲཟུགས་བརཏནྱ་སང་། །གྲ་ཟགད་ཟ་པནན་ཡང་ཡོར་བྱ་སོར། །ཇི་ལར་ནམ་མཁའ་སྱེ ཀྲ་བུབ།། །དངོས་པོར་གཱངས་མས་དེ་བཞིནཏ་། །རྨོ་ལམ་མོ་ཤམ་བུ་བཞོན་དུ་། །ནམ་པར་དཆོགས ་ 


) ¡ ¿5 ། ས་རེཧ'། །བདན་བའི་མཆོག་ནྲ་སརྩ་མེང་ལ་ ། །འགགས་ན་ཆོས་ནེ་མ་ཐོང་བ་ཡན་། །ན་གཞ་ལ་ན་ཏེན་བཅས་ནས། ། [ཡད་ཀྱང་ཤིནདཏུ་འདུག་བཔའྲས་པ། ཟེ སམས་དང་ཡང་ལ་བཏེནད་བཅས་དམ་། །རྣམ་པ་ར་ཤེས་པ་འྲ་དག་བ་ནའྱ་གུན། ༩ 
༤༣ གྲོ་གདགས་པ་དང་ཁྲོ།འདོགས་དང་། །སམསྦ་ཀཆོས་ཏདན་བཞན་ཏད་། །ནལ་འྱབོནད་པས་ནར་བསྣོམས་ན།། །སམས་ཙ་མཤེས་པ་ཝོབ་པར་འགགྱར་། །ཡོར་དང་མཚན་ཉིད་དངོས་མོ་ལ་། །ཏག་དང་ཅི་ཏགྲ་རཱམསཾམས་ཆང་ །།སྟེ་དང་སི་ས་ན་ལ་འཆོརད་ལ ༼་ 
° རལ་འགོནད་པ་ནྭཾ་རོམ་སེ་མསྦ་སར། །ཀུན་གཞི་ཁ་སྲ་ཁབ་ནས་ཤེས་ན། ། རོན་གཉིས་ལ་སུན་ཏྫོན་པར་ཤེར་། །རེ་ལསྲུ་དུང་བའི་དོན་གཅིག་ལ།།།སེམས་གཉིས་ཀིས་ནིཤེས་ལི་འྱར་། །ཟླ་ཁྱ་མདཅིང་ཆིག ཆེདདེ་། །སམས་མཐོང་ཤོརཱད་ཧོར་ 
ˆ མ་ཡན་། །རང་གོ་སམས་ནིམ་མཐོར་ཕོར། །ལ་བའྲིར་བ་འཇག་མར་འགུན། ༡ །།རྐེས་ནམས་འོར་བྲ་སེད་བ་ཉྟ་། །དབ་བལོ་དག་ནི་གང་ཡང་རྱད་། །ཁམས་ རྣམས་མྱདཅང་ཡུང་ཕོ་སེད་། །འདོད་ཆགས་མྱརཅོང་འཇུས་ཟས་ཆད་།།ལ་ས་དཔ་ 

༧ རྱེ་སྱེར་སྔེན་ཡང་སྱ་། ། ས་མ་མར་ཅོཔ་འདུས་བས་མང། །མཐའ་ཡང་ ཅྱཾད་ཆེར་ཆགས་མྱ་སེད། །ཐརད་པ་ཡང་ནོང་བ ཅོངས་པྭ་སེད།། །ལུངས ཟསནད་ལ་དངོས་པོ་རད་། །ཆས་དང་ཆོས་མ་ཡོན་བྱ་སང་། །ནུས་མརྭ་ས་ང་ནའད་ 
༠༤ རྱ་སད། །ཅོས་ཏོད་དགྲ་ཀརྱ་སར་ལ་ཡན་། །སདས་རས་མདཅིང་བརེན་ནམས་སར། །འྲས་བྱུ་སད་ཅིངྱ་སནམས་ཨེད་། །ལོགངྱ་ས་པན་འདས་པ་སེ་ད། །འྱ་བུང་ག་དཔ་ནི་འཇིག་པ་སེད་། །ཡན་ལག་འཅུ་ ཡས་ཡོད་མ་ཡིན། ། མཐའ་རད་མཐའ་སེད་ ྦ 
- བའབ་ངྩ་སར་། །ལཱ་བ་ཐམས་ཆ་ད་སྤ་ངམ་མའི་ལོར་། །སེམས་ཙམ་ནུ་ན་ངས་བཤད་ངོ་། །ལཱས་དང་ཏོན་མོངས་ལས་ལམ་དང་། །ཟེད་པ་ལོ་དང་འབྲས་བ་ནམས། །རྒྱི་ལལམ་དཔ་ནེ་ལུག་ཆུ་འད་། །དྲི་བཡི་ན་གོང་ཁེར་བཞིན། །སེམས་ཙ་མངུ་ན་ནམ་བཞག་པྭ ྦ 
དངོས་ལོ་འ་མཚན་ཁས་ནམ་པར་འོག་། །སེམས་ཚམ་ལ་ནགནས་པའྲི་ཕོར། ། ཏག་དང་ཆང་པ་མཐོང་བང་འགྲར་། །མ།ངན་འདམ་ལ་བུང་པོ་སེས། ། བདགཀྱརྱ་སཾར་ཅོང་མཚད་ཏིད་སེད་། །སམས་ཙམ་ལ་ན་བྱངག་པ༥ཡས།། ། ཐརད་པར་འཛིནད 

ཛམས ྲཱ 


༧ ༧ ° ་ཕྗ 


ོས་ི་ོ ངོ = མ་ - - - ཤཱ ཉཐུབའི་ཝ་མཛོ་ཕ་ཁ་ ལུ་ས་ུསསོསབབྲོའ ~¬ ”-ˆ~ སསང ༢༡༡༢༢༢ཆང་ 


ཅས་དག་འདས་ནས་འབུར་བ་ན།། །ཟློ་གོས་ཆེན་པོ་ཉོདགེསྦ་བོས་། །འྲོ་ཡོགས་བ་དལ་ཕ་ལརུ་ན། །དགེ་མོང་དཔལ་ལཱན་ཆེར་གགས་བ། །རྲ་སེངྦ་ཀཞེས་བོར་བྟ་། །ཡོང་དངྱ་པད་པལྱི་ཕོགས་འཇོག་པ་། །ངའ་ཝེག་པ་འཇོག་ཏེ་ནྱང་། [ཟྲ་སབ་ཐེག་ཅེན་རབ་བ་གདཞན། ་ 

རབྱཏུ་དགའ་བའི་ས་བརླབས་ཧེ་། །བདེ་བཅན་ཊད་འགོལོ། །འགྲོ་བྲ་ཀུན་ཏུ་རེབ་འཁོད་པས་། །སེད་བ་ལས་ནོསེ་ཀའོ་ཡོང། །ཞི་བ་ཞོ་ལམ་སོ་བནས་ཀྱང་། །ནལ་འོརད་སཆོགས་དག་ལ་འཐོམ། །ནལ་འཆོརདཅནྲ་བོས་བཟོན་བསན་། །ཏོ་མྨ་ཟུ་འའི་ 
རཧབས་འདདང་། ། འོད་དང་མད་མོ་ལྟ་བུ་དང་། །རི་མོ་ནམ་མཁའ་སེ་འད་མཐོང་། །མཚན་མྭ་ས་རོགས་ད་དགན་། །མུཌཉགས་ཅན་ལམ་ཁྲིད་པར་ཧེད་། །ཉན་ཐོས་དག་དང་རང་རུལ་ཧྱོ༽ །བཉོད་ཡུལ་དཱ་འ་ལུང་བརྡ་བེད།སུལ་ལ་འཇོནད་པ། ་ 
མྱེད་པའི་ཕྱམ།། ། འགོག་པྱ་སེད་པ་ཨ་ཡན་ཏེ་། །འཕགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཧཱོ། ད་ཡུལ་ལྟར། །དེ་བཞན་ཉོདྲ་ཀི་དངོས་ལོ་ཡོད་། །མཁས་པྲ་དམས་ལ། སཱང་བཀྭརར། །ཤོས་བྲ་ནམས་ལྭ་ཡེ་སང་རཱ།། །ཇི་ཉར་ཆས་ཀུན་མ་ཧཾས་ཤོང་། 
མཚན་ཉཾདྲ་སེད་པར་སྣང་བའོ་། །གསར་སོན་གུསར་ལར་སངབའ། །ར་ག ན་བ ངས་ལ་ཤོས་བ་ནམས་། །གསེ་མྱར་ཇི་ལར་ཏོག་པ་བཞིན་། །རཔ་ མཧྷ་ཏོག་གེས་ཆོས་ར་བཞིན་། །ཧྐེནད་ཀོས་ཡོད་དངྱ་སད་པ་ལུས་། །གང་གོ་མྲ་འུད་ ་ 
སྩེབ་དང་། །བུང་ནས་ཀྱང་ན་འཇིག་ཆེས་བ།། །ངའ་བསནད་ཁ་དྩ་མོ་གནས་། །ཡོངོས་སུ་འྱ་གུར་དང་རུ་ས་དང་དྲབོབས་། །འུང་བའི་དངོས་དཔ་དུ་བང་པོ་དཔ་། །སཱིད་པ་བར་མ་བསྲཱ་བདི། །/གང་ཏོག་དཱ་དག་ལ་ཁས་མ་ཡ་ད། །འཇོགྷ་ཏེན་ཏེནད་ཅ་པའ་ ཞན ལོ 
( ` འབྱུང་བས ། །རྒྱལ་བ་དག་ནྲོ་མོ་གསུང་གོ། །འཇིག་ཏེ་དའདེེ་དྤེ་ཏུན་ཉིད་དེ། །རཱ་ཟའི་ནྲ་གརེར་འད་། །འདཱ་ཡོད་ནན་འདོཞེས་བ།། །འདྡ་ནོ་ཆོས་ཀྱི་བརྡལ་ཡིན་ཏེ་། །བརྡལ་ལས་ཐ་དུདྲ་གརད་པ་ནོ། ། མཉྙེས་འགག་པར་རི་འྱ་བུརར་། །མིག་དང་ 
༽ མུ་དངྱ་སེ།ལོང་དང་། །སཱོད་ནམས་དང་ནནོར་བུ་ལ་ ། །རེ་ར་ག་ལ་ནི་གྲ་ཟུགས་བརྐན་ཐང་། །གྲཟུགས་ཟདནནཡང་ཡོད་བྱ་བོར། །བི་ལར་ནམ་མཁའ་སྭེ ཀྲ་བཱ་བཾ་། །དངོས་ལོར་བླ། ངས་མ་ས་ད་བཞིནཏ་ ། །རྨྱོ་ལམ་མོ་ཤམ་བུ་བཞོནཏཱ་། །རྣམ་པར་སཱ་མོགས 


༨ 


ཀྭ (5 ། གཏེཏ།། །བདེན་བའི་མཆོག་ནོ་སརྩ་སེང་ལ། ། །འགགསན་ཆོས་ནེ་མ་ཐོང་བ་ཡན་། །ན་གཞི་ལ་ན་ཏེན་བཅས་ནས། ། {ཡདཾ་ཀྱང་ཤིནད་ཏུ་འདུག་པ་པའྲ་ཀ་པ་། །སམས་དང་ཡད་ལ་བཏནད་བཅས་ནས་། །ནམ་པར་ཤེས་པ་འ་དག་པ་ནའྱ་ལུད། ¦ 
༤ གྫོ་གདགས་པ་དང་ གློ འདོགས་དང་། །སམསྲ་ཀིཆས་ཏདད་བཞོན་ཏང་། །ནལ།འཐོནད་པས་ནར་བསསམས་ན་། །སམས་ཙམ་ཤེས་པ་ལོམ་པར་འགགྱར།། །ཡོར་དང་མཚན་ཉད་དངོས་ལོ༥ལ་། །རྟག་དངྱ་སི་ཏགྲ་རོམས་མས་མྱང་།།།སཱ་དང་སོ་ཧེན་ལ་འཔོརར་ཁ་ ། ༼ 
` ¿ ནལ་འཚོནད་བ་ནྟོརོམ་སེ་མས་པང་། །ཀུན་གཞི་ལསྲ་ཧང་ནམ་ཤེས་མེ། ། དོན་གཏིས་ལ་ས་ནི་ཏོན་པར་ཟེར་། །རེ་ལས་དང་བའི་རྣོན་གཅོག་ལ།། །སེམས་གཏིས་ཀྱིས་ན་ཤེས་མོ་འྱ་གར་། །སྭཱ་བྱ་མེད་ཅིང་ཆིག ༠སྱེད་དེ་། །ས་མས་མཐོང་ཕོར་ན་བཏངོ་ ྦ 
- མ་ཡན་། །རང་གོ་སེམས་ནོ་མ་མཐོར་ཤོར་། །ཏྟ་ཟའྲ་དྲ་བ་འཇུག་པར།འགད། །།ཉེན་ནམས་འོར་བྱ་ཡེད་པ་ས་། །དབ་དབ་དག་ནེ་གང་ཡང་སད་། །ཁམས་ ༨ ནམས་ཡྱེད་ཅོང་ཡུང་པོ་སད་། །འདོད་ཆགས་མྱེདཅོང་འཇུས་བས་ཆད་།།ལ་ས་དང་ | 

༡༧ རྱེ་སྱེར་སྔོན་ཡང་རྱེར། །ཉྱས་པ་སྱེར་ཅོ་པ་འཏུསྱ་བས་མད། །མཐབའ་ཡང་ མེད་ཅིང་ཆགས་པྱ་མད། །ཐརད་པྱ་པར་ཅོང་བཅོངས་པྱ་སད།། །ལུཔས་ བསནད་ལ་དངོས་པོ་ཆེད་། །ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡན་བྱ་སང་། །ནུས་ཅེརྷ་ས་ངན་འད་ 
¬< རྱ་ཅེཔ། །ཅོས་ཉོན་དགྲ་ཀངྱ་སཾད་ལ་ཡན་། །སངདས་རས་སྱདཅང་བདན་ནམས་པད་། །འབས་བྱུ་སད་སིང་ར་ནམས་སྱད་། །ལོ་གདང་ས་ངན་འདས་པ་སེ་ད་། །འབྱུར་བ་དང་ན་འཇིག་པྱ་སེད་། །ཡན་ལག་བྱརུ་ ཡསཡོད་མ་ཡེན་། ། མཐའ་དང་མ་ཐའ་སེད་ 
བབ་ངྩ་སེ་ད་། །ལཱ་བ་ཐམས་ཆད་སྲ་ངས་མའྲི་ཡོར། །སེ་མས་ཙམ་དུ་ན་ངས་བཤད་ངོ་། །ཡུས་དང་ཏོན་མོངས་ལས་ལ་མ་དང་། །ཟྱེད་པ་ལ་དང་འྲབྲས་བནམས། །རྨྱེ་ཡཡམ་དང་ནེ་ལྕེཀ་ཧྱུ་འད་། །དྲི་བཡི་ནི་གར་ཁེར་བཞིན།། །སེམས་ཙམངུ་ནྲི་ནམ་བཞག་པ་ 
དངོས་ལོ།ལི་མཚན་ཁས་ནམ་པར་འོག་། །སེམས་ཙམ་ལ་ན་གནས་པའི་ཕོར། ། ཏག་དང་ཆད་པ་མ་ཐར་བར་འགགགར་། །མ་ངགའདས་ལ་ཡུང་ཕོ་ཅེཉད། ། བདག་ཀྱར་མེན་ཅོང་མཚན་ཏིད་སེད་། །སེ་མས་ཙམ་ལ་ན་བྱདྭག་པ་ཡས།། ། ཐརད་པར་འཛིནད 

༡༥ 


ལས་ལཱག་པར་འགྱུམ། །ས་སང་རྦུས་བྱང་ཉེས་པ་ནེ། [རྱེ་རྣམས་ལ་ནཾ་ཕོ་རོལད་དྡང་། །སེམས་ནྲིསར་བ་རེང་ལས་བང་། །དཀྱེ་ཡོར་ནེ་སམས་མཱི་སཱཔ། །ར་ནམས་ཀི་ན་བག་ཆགས་ནམས་། །ཡུས་དཔལོརས་རྱཉད་གནས་ལར་སང། །སེམས་ཞོ་ ) 
དངོས་སན་དངོས་སྱེད་གྱོན་། །བག་ཆགས་ངག་གྲོས་མྱི་མཇེས་ལོཊ། །དཀར་ལོ་ལ་ནྡིརོ་མ་སཱང་། །ད་མ་ལ་ནིདཀར་སོ་སཱང་།།།ནམ་མཁའ་ལ་ན་སླུན་བཞིན་ཏུ་། །དེ་བཞན་སེམས་ཀྱར་མོ་སཱང་ངོ་། །སུམས་ནི་ལས་ཀུང་རཅོགས་པར་ཁེད་། །ཨེ་ཤེས་ཉེས་ 

༥ ནྒོནམ་པར་སལད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱས་ནཾསརསེད་དཔ། །མཐུའང་རབཏུ་འཐོབ་པར་བེད་། །ས་མས་ནི་ཡུལ་དང་འཐལད་པ་རྟེ་། ། ཤེས་པ་ཉོག་གེ་དག་ལ་འངུག། །སྣང་བྱ་སེད་དཔཁནར་བརལ་། །གེས་འབ་དག་ནི་ཤོནད་ཏ་འཇུག། །སེམས་དང་ཡོད་ ( 

“° ངང་ནམ་ཤེས་དང་། །འཆུ་ཤེས་ཏོག་པ་སྲངས་པ་ཏྟེ་།།དམ་པར་རམྱི་ཏོག་ ༤ ཆོས་ཁོབ་པས་། །ཉན་ཐོས་དག་ནྱི་ཧལ་སས་སྱིན་། །ཞི་བ་བཟོར་པལི ཁུད་དརལ་། །ར་བཞིན་གཤེགས་ཀ་ཡེ་ཤེས་དགེ་། །ཀུ་ནྭཏཱ་ཧོར་པ་ཟྔ་ངས་པཞི་། 
¬ = ཌྱར་བར་ཡོརན་སྟེ་ཁར་འགུར་།།ཀུན་བརྟགས་པའོ་རང་བཞོན་ཡོད་། ། ༡ གཞན་ཧྲི་དབར་ནྱ་སིད་པ་རྟེཿ ། །ནོདད་པ་དགགོས་བརགས་པ་འཇི། ༠ ནད། །གཞན་གྱོ་དབངནྷ་མོ་བཏྟག་གོ་། །ཐམས་ཅ་དའྱ་ཅང་འགར་གཟུགས་ཆེད་ 
ན་། །འྱཟད་ལས་སྲ་གརད་གཟུགས་ཡོད་དོ་། །དྲི་ཟའ་གོ་མཁེར་རཱིལམ་དཔ། །གླུ་མ་རྫཱཀཔཱའྱབརྦ་ཧཱརདྲ་སོན་། །རའི་ཤེས་རབྲ་ནམ་གསུམ་སེཊ། ། ་གར་གོས་ཞཕགས་ལ་ནབ་ཡ་ནང་། །གང་གོས་ཡར་རག་མཚན་ཧིདོ་ཏོ་ག། །གང་ 
གས་དངོས་ོ་འབེར་པ་ཁོ། །ཏན་ཐོས་ཤེས་རབ་སཱང་སངས་པ།། །ཞེག་ཕ་གཉི་སདད་ཟུལ་བ་ནི།། །དངོས་ལོ་མདཔར་ཆགས་ལས་ན་། ། གིནདཏུའ་ངག་ལརཁྱ་སུར་བ་ཡོན།། །སེམས་༧མ་ལ་ནོའྱངག་ཁ་ལོས་། །བརད་གཤེགས་ཤེས་དབ་ད་ 

སྭཱ་སེད་། །ཡོད་པ་དང་ནྱི་སེན་པ་ལས་། །ཧྐེནདྲ་ཀུས།གལ་ཏེ་སྙེན་ཟིདདན་། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ལྟ་བ་ལ་། ། གདོན་མྱི་ཟ་ཁར་དེ་དག་གནས།། །ཡན་ཁག་མང་ལོས་བརླ།བས་ལའི།། །རྒུས་མ་གབ་པརྷ་ཧོ་ཁྱ་གུར་བ་། །དེ་བཞེན་མཚན་མ་ 


[༅། ༥ །བའྲི་ཧིང་དའི་ཱ་མེ་ལོ་ཟླ་ས་པ་། ལ་མོ་ཤིང་ག་ཡལ་ག་གོད་ཅིག་།དེས་ཀང་གང་གི་ཡཁ་ག་གད་ནས་། ཧངྡ་རུབ་སསས་དཔས་དེ་ལ་འཇུས་ཏེ་ཅུང་ངོ་། །ཟུཔནས་༡ངཀིང་མཱབ་གེད་དའདུང་དུ་ཤག་དང་ཁེད་པ་ཆོས་གེསོ་ལུས་སྦ་ཛུ་ཤས་ནས་།རུསཏེ་དོས་བུདུ་ ། 
ཤལ ཡངདཔག་དང་འོད་པ་དབས་པ་ཞེས་ཧོངངུ་གགས་ས་། །དནས་གནས་གཙང་མཁི་རེས་ཀྱ་འ་བུ་འདྲོད་མ་མེད་པ་ཞེས་བ་བདས་ལཱའི་གས་ མསྭཱག་ག་ཆོན་་ ་དུ་བཅེ་སོ་ཐ་ནུང་བ་དགའ་སྱངགྲི་ཚུལ་དང་འཐུན་བ་དུག་། བང་ཇུབ་སམས་དབའ་ལ་ཤུལ་ལ།་ ། གང་རུབ་སམས 
/§ དུབས་ཀྱང་དེ་དཀ་བླངས་ཀཱ་ ྲ་འགོལ་མྲས་མབཆས་གས་འགོམ་ནས་།སཡལ་ཤ་ོ་ཱོཔགས་པདང་དེན་ལནམས་ཀས་ཞ ཅས་ཉོ་བན་ིགངན། དགའ་ཐེད་ཅེས་ཐ་བའྲི་བང་ཤ་ཞོག་ཡོད་པའེབ་མོ་ལེགས་སེས་མ་ལ་ནམ་ཐེད་ཙམ་ན་པུཨ་པ་།ེད་ཀས་གཔག་ 

4 ཉྱང་མཆོད་པུཾན་བས་བ་ད་བཅུལ་ཞུགས་དེ་ཉམས་འགོ་ཏུ་མུད་ནས་།དེཁ་ཟས་རགས ༨ ཕའྲའང་བོ་བཝ་ཐེམས་ཀིས་ །སུནོ་ཁྲདྲཾ་ཉེས་བདག་གོ་ཟན་ཟོས་ནས་བང་རུབ་ སེམས་དཔའྲ་བན་ཆེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བའི་བང་ནུབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚད 

- ཆྱ་བར་གོ་ཤིག་ཅེས་སྐུནོ་ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡེནེ་བཅྱི་འྲོདྲ་ཀི་བ་བ་དྲེ་བས་ཤིག་།དགའ སབདག་ད་ནས་ཁོང་སོ་དགའ་ཁདྲ་ཀི་ུ་མ་ལེགས་སེས་མས་། ལྣ་དེ་དག་གི་ཚིག་ དེ་ཐོས་ནས་ཡུརབ་ཟུར་བརབ་སབངོག་འེ་མོ་ལན་བཏུནང་སོང་ཁུར་ཏས་བ་ ་བའངབ་ 
ྦ བཙག་ཏུ་འཆུར་བ་སྭང་པ་ཅོནྲ་བངས་ཏེ་། ཟངས་ནས་ཀ་པ་ཁོ་མོ་དེ་འབས་སར་པ་སར་པ་དག་དང་བུ་བ་སར་བརྡ་བུཀས་ནས་ཐབ་སར་པར་བཤུགས་ཏེ་། ཁྲ་ཟས་དེ་དབ་བོ་། །དེ་སབ་ཕ་ན་སྭ་ལཱས་འདི་དག་སཱང་ པཔ 2༦ ི ཱ 
རུང་འཱཌིཁད་པ་ ་དང་། བད་མ་དང་སང་རོས་ཡས་སྔ་གོས་པ་བཀའ་ཤིས་ནམས་སཔངོ་། དེནས་ དམ་འདི་སསྱང་བསམས་ཏེ་ ། ལས་འདི་ལ་བུ་ཁད་དག་སུང་བ་ལས་ན་་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཟས་ཟོས་ནས་༡ུང་ཆུབ་འཐེག་པར་ཁྱརར་ཅུ་ཕེ་ཡོམྱ་སེད་དོ་སྟོམ་ང་ 

བ་དང་། རྒ་མཚོ་པཟ་ཤིང་ཆོགཔ།ས་པ་འི་མཚན་མཁན་ལོས་དེད་པོནད་པར་གུརདནས་།དས་ཀདད་རེ་འཐོབ་པ་ཉིད་ཏུ་སུངབསནདཏ་། །དནས་ལེགས་སེས་མས་ཞུག་པ་དམོས་གདང་ཐང་ལ་བཞག་སྒེ་ །མེ་ཏོག་ནོས་གཏརད་སྦོས་རུ་ས་གཏོར་དནས་གུས་པར་སནད་ 


པཔ ~¬ ཀཀ གཏས༡གཞསསསཏ་ཁཏའཁགས་ 


{ ¡ བཏིབས །བན་མོ་གངམ་ཞེས་བུ་བ་ལ་པྫམ་པ་། གངམ་སོང་ལྲ་བམ་ཟེ་བོས་ཤིག་།ངསི་འེ་ཐུག་སང་མི་ཅན་འདི་བལྟའོ་། ། ཐཅོ་ལེགས་སྐ་ཞེས་དི་ལར་མཉནད་ནས་ཤརད་ཤེགས་ཁགྲོས་སོངོན་ད།དས་ ༡ངྲ་རཱ་བ་སམས་དབའམཐོངངོ་། །ད་བཞིནྭ་ཏྭ་ལྲོ་ཧོགས་ཁགོས་སུ་ཡངྱ་རཱང ; ། 
ˆ` ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞན་ངྲ་དུབ་དང་བང་ཤོགས་ལེགས་ས་སོངན་ཡངད་དང་དེར་ །དམ་བང་རུ་བསམས་དཔའ་མཐོང་ངོ། དེཡེཿན་ག ས་གཙང་མའེ་རིསྭ་ཀ་ལཱའི་བུ་ནམས་ཉེས་གཞནས་ གསན་ཐམས་ཅད་ཚ ར་བཙདྲ་པདྲ་བུརད་ཕས།།འགའ་ཙམ་ཡངས་སང་ངོ་། ། 
ཏྭ དེ་ནས་དེ་སར་ཁོག་སྣ་ངོསོ་ལ་འདི་གདས་སུས་སོ། །གང་དང་གངཏུ་མ་ཆེསྭ་ཀཔད་དཔད་ན་དགེའ་སོང་སངས་ཕ་གདའ་བ་ལས་དགེའ་སྩངོངཔ་ དྲམ་ །གཞན་ནོ་འགའ་ཡང་སི་གདའོ་། །མེཀས་སེས་མས་སྦུས་བ་།དེ་ཉོད་བས་ཟེ་ཡུན་ཏེ་།དའ་ཤོད་འདབ་པམས་ཏོས་ །གངམ་སབཡད་ཏོད་ 
བས་ཤིག་།ཇཅོ་ཡེགས་སོ་ཞེས་སུས་ཏེ་། གེངོམ་སེངནས་ཤང་ནུད་སམས་དཔའིེ་ ང་བ་ གཉིས་ཁ་གཏུགས་ཏེ་།ཡེགས་སྙེས་མ་ ཞེས་བཤི་བས་རྩཿ ནད་འདེནད་ཏེ་ཞེས་སྔས་ ༨ ༽སྐོནོ་ །དགེའ་སོངོ་དག་དནས་བདྲརཱབ་སམས་དབའ་ཀོང་པའབུ་སོ་ལེགས་སྙེས་མཁྲེཌིམ་ 
སེ་། ཧན་བཏང་བ་ཡ་འདུག་ཀོ་། ༨ རླ མས་འོ་ཐུག་སང་པི་ཤནྲ་ཤིས།།གསེ་རྱིསཱདོསདཔེ་བོཀ་ངྷསེ་ ། བབནབ་སེམས ” རཔཡལ་ཡ་ཕུམ་ཡ་། །དེ་ནས་ཤྲངདུབ་སམས་དབའས་འདེ་ཧམ་ཅུ་བསམས་ཅེ་། ཡེགས་ 
ཧཱཾ སེས་མས་ཁ་ཟས་འདི་ལྭ་བུ་འདེ་བནད་བ་འདི་བདག་གས་ནང་ཟོས་ཏེ་ །ེ་ཤོམ་མིད་བར་ཐ་ནཾསདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགོས་བའྲི་བྲ་རུབ་མངོད་བརྔ་ངོགས་པར་འཚང་ཉ་བརྡ་བའོ་སམ་མོ་། །དེ་ནས་ཤང་མུབ་སཔས་དབས་ཟས་ དྲ་བངས་དས་།། ཤོང་བའ་བུ་མོ་ལེགས་སེས་མ་ལ་ 
¡དདོོ་ནད་ཤེས་སླུས་སེ་། །ཆེ་ཞེ་གསར ཕོང ¦ ་ཆེནད་པོ་འདི་ཀར་ཧ་ །དེས་སྩས་པ་། ཤོད་སྣཐོས་ཤིག་ ། ཧངརུབ་སམས་དཔས་སྭས་པ།། ༼ལ་བོ་ཨ་ན་སྭཾད་འདི་ཀྭ་བྲུ་ཧི་དགེས་ས་། །ཡེཀས་ཧཱས་མས་ཕྱས་བ་། ཨེ་དྱཀས་སུ་མཛོད་ཅིག།། བདགུན་སྭད་པ་མཆིས་བརས་ཡ་འང་ 
ཚོ་རཉོཁད་ཏོ་། །དེ་ནས་བྲང་རུབ་སམས་དབའས་ཟས་དེ་ཐགས་ཏེ་།འངྱ་ཧས་ནས་བུཔནས་།དོལ་བད་པདང་ །ཀུའྲི་ཀུང་ཆུ་གོནེ་རན་འཛ་ན་འ་བཀོས་སུ་སང་སྟེ་། ཟས་དང་ཆས་གོས་ནམས་ཐཤས་གཙོགྲཏུ་བཞག་ནས། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞུས་བསེལ་བརྡབ་བའ་ཤོར་ ། | 


( ®} །ལྷའཐེག་པ་ཚངས་ལེག་དཔ་། །ཉན་ལོ་སྦ་ཁིཡང་དེ་བཞིན་ཅུ་། །རངྱ་ཆལ་ར་གཞིན་གཤེགས་པ་འིལྟཊ །ཐེག་པ་ར་ནམས་ངས་བཤང་དོ།།།ཇིསང་སམ་ས།འྔ་རག་པར་ཅུ་ནི།། །ཐེག་བྷ་མས་ཨ་ཐུ་ག་པྱ་ཡེད་། །སམས་ནི་རབ་ཏ་གུརད་པ་ 
༣ ད་ །ཐེག་པྲ་མད་ཆོང་འགྲོ་བ་འངྩ་སེད་། །ས་མས་རང་ནམ་ཏོག་ནམ་ཆོག་དང་། །ཡོར་༡དང་ནམ་ཤེས་ཡད་ཀར་རེ༡་། །ཀུན་གཞི་སྲེད་གསུམ་གཡོ་བ་དམས་། །དེ་དག་ལེ མས་ཏུ་ནམ་གངས་ཡོན་།།མོ་དང་རོད་དང་ནམ་ཤེས་དང་། །ཀུན་གྲཞསོ་གྲ་ 
 གེ་དབང་པོ་དང་། { ཡེར་དང་ཡོདྲ་ཏྱི་ནམ་ ཤེས་པ་། །ནམ་པར་ཉོག་པི ཕྱེ་ཟག་གོ་།།སེམས་ཀྱིས་སུ་དེ་ལུས་འཇིདད་ཏེ་། །ཡིརྡ་རི་ཏ་གཏྣཱ་རོམ་སེམས་བྱེང་། །ནམ་བར་ཤེས་པ་སམས་ཡུལ་ལ།། །ནམ་ཤེས་བཅས་པར་ཉེ་བསྲ་ཏེད༽ ༈ 
` ཧོ སྲེད་བ་དག་ནེ་མན་བགདད་། །མ་དེག་བ་ཡང་ཕར་ཤེས་སོ། །ནམཤེ ༡ ས་ཡུལ་རམས་རིགས་ཕྲན་། །སརས་རྩས་གྲ་ནར་ཡང་བརན་དྲ་ལ། ཟུག་ལ་ཏལ་ནིར་ག་མཆཅོ་མ་ཌེཉ་། །ཡུང་པོ་ལཱ་འདྭས་དག་འདུན་ནོ། མཚམས་ན ་ ་ 
` ཙཿ པར་ན་མཚམས་བཅད་པས་། །རེ་ནི་མཚམས་རད་ལ་ས་ཡེན་ནོ་། །བད་ག་ སྱེད་གཏིས་དང་ཉོན་མོངས་ནམས་། །ར་བཞིན་རླ་ པ་པ་གཏིས་པོ་ནང་། -_ ། ཤཾའ་ཕོ་བསྐམ་ཧྱིས་མི། ཁབ་པ་། །ཞོབ་པ་ས་ར་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡིན་།། གྲབ ཱ 

° སས 


རཾ 


 པའི་མཐ་ལ་དང་རུལ་ནམས་རང་། །ཟེ་སོ་རང་ག་བསནད་པ་ཡཔ། །རི་གྲ་གཤེས་པ་སུས་མཐོང་བ། །ར་དག་ཏོག་ལའི་དབང་མོ་འགོ།།།ཇི་ལར་ཏྱིས་འུས་འྟཏ་གས་པ་འུར་། །དངོས་སམན་དཔེརྡ་སེང་ན་། །དངོོ་ཡེད་པར་ཐརརྲ་སིར་བར་། །ཏ་གྲ་གེ་ ་ 
\ རངན་དག་ཅརྡ་མི་འདོད་།།རླེ།དང་འཇིག་དཔ་འཐེལད་པ་ཡ་། །འཇུས་བས་རའ་དུ་མ་ཐོབ་བ་ནོ་ ། །་གགཏོས་མྲོ་རས་མར་ཟེད་། །ེནདྲུནམས་ཤེས་པ་མ།ཡིན་ནོ་། ། །མ་རས་ཡ་ཝ་འངས་པ་ཡོད་སྲ ངས་པ།། །གཅིག་བུ་ད་ནོ་བརྙེན་མཁཡ་ན་།། 
་དོག་ཏེན་བཏགས་པ་སླ་མ་དང་། །མུ་སྩེས་ཕུང་ལྟར་བལ་དརྭ་བ༤། །གདོན་ཆགས་དང་ནི་ཞེ་སང་དཔ། །གཏ་མཱགཡོངད་གང་ཟགྲ་སེད་། ཤུང་ཕྲོ་དམས་ནྲིསལས་ཆུང་། །མོཿལམ་ད་ག་དང་འ་བ་ཡོང་། །ག་གྲི་རུ་བ་མྲོ་མཀསྲུ་དུད་ 


༠ ཐོས་ སམ ཟོ་་་་པ་ 1 = ོ ོ ཆཚ 


།ཇ་ཛཾང་སངསྤ་ཆམ་ར་རག་གས་། །ནུང་ཟར་ཟེ་འགྲ་བུས་པ་མྱེ་ད། །ཟདག 


རའ :-52༨༢༨༢༢༨༨༨༨༨༨ོ›༤ོ་ོཿསཐེ་བསི་ར་ཇིས་་བོ་ལྗེང་ -་་ ༧༥༨༩ "མཿ 


༽༡། ༥ །སེམས་དཔའ་ག་ཁ་དདར་སངསུ་ཤོནད་ནས། ། ང་ནའ་སམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཏ་ཐོཿ ར་འཁོརོད་ཏེ་མས་དར་ནན་པ་ཆབ་མཁལ་ཅནྲ་བངས་ཡདནབག་ྱ་སེད་པ་མངོན་བར་སྲཡད་ཏ་། རེན་པ་ཆའ་མཁའ་ཏེན་ད་དག་ལས་ཆིགས་མ་བཅད་པ་འདེ་བུང་པོ། །གང་གིས་ དཱི 


༢ རྱ་མཚོར་བཅས་པའི་ས་དངད་བཞན་ནནན་ནམས་དག་དང་། །༡འང་བཟངས་སད་ཀུང་བས་ལ་ཁང་མཆཤ་ད་ཟུང་དང་བཞན་བ་མཁའ་རཏེན་བནད་། །མ་ཏགོ་འཕེང་བ་མ་ངས་དང་འདུན་ས་དག་དང་བསྟེད་མོས་ཚལ་ནམས་དང་། །རྐང་བ་ཡག་པ་ས་གོའ་དང་མེག་བཏང་ 
“ ༣ བན་གང་རུབ་སྙང་བར་འདུག་། །དནས་ནུ་བ་དད་པང་གི་ཕགས་མཆགས་ན་དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབུག་གླ་ཆ ཌཔ་ལ་སངས་ཉས་ཀ་ཞོང་འྔཇི་གཏེནྲ་ཁི་ཁམས་སྤདད་དང་ལྡནན་བར་། བངྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནད་པོ་སྤན་བྱགསའབུགྲ་ལགས་དགངས་ཤེས་ 
(ཚི ཧ་བ་འདོདེས་བྱསལང་བས་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་བངབ་ལས་འདས་པ་དག་  ཤིས་ཡོངས་ ༡པརདབམདུན་དང་བདངདཏེ་།བརྦ་རུབ་ཀི་སོང་པ་གོ་ལ་བ་༢༨ ་དང་། ཤངཇུའ་སེམས་དབའ་གཡ་བ་དེད་སེངོ་སེ་། ཧིནདནས་། ཟངརུའོ་སམས་དབའ་ 
ཧཱ ཁ་མཆོད་བཅི་ལ་སྱ་ཀྱརའ་།ཅུས་ཀིངས་སུ་འཐང་བའིཨ་གྲ་དུ་འི་བྲན་མཇེར་ ; བར་སྤུ་ཡད་ཏི་། འཁ་དོད་༡ ་ཁམས་དད་ཚན་དན་སྲ་ལྱ་གེ་དོང་པོའ་ཆེར་ཡ་དོད་ ་ བད་ཕའ་བོ་། །ཅུས་ཀཆེས་སུ་འབང་བའི་དླེ། དད་ཀི་དཀིལ་འཁོདད་དཁས་ཀང་ཆེག་ 
¦] སུ་བཅད་བ་འདྲེ་བུང་ངོ་། །རིག་དང་ནམ་བར་གོལ་བའ་འདྲོ་ཀུ་ཆསྱ་ཀུ་སཱན་ཧས་སཾད་གསུམ་ཐམས་ཤད་ཁུབ་། །དར་ཆས་འདོད་ཆགས་བ་བབདུད་རི་ཧ་དུན་འདས་པ་ཡོབ་ བེ ིད་ཆར་པ་འབབས། །འདོད་ཆགས་ཏོན་མེངོས་ཁུངང་ང་འ གང ཟེ་བཟུམ་ངད་བགུ་ 
° རགས་བཅས་ཧ་གཙོདཔར་བགགུར་། །བསམ་གཏན་ཛྫ་འཕྲུལ་སེའོས་དང་དབང་པོའ་མེ་ཏེགྲོ་ཧྲས་ཁ་དད་པར་ཧེད་པ་འབེནད་། །དེ་ནས་གང་དཔ་ཤརདྱ་ཏི པར་་་ིི་་་པང་ ་ 
¦ རྐྱ་ཞང་འཇིག་ཏེནྲ་ཀྲི་ཁམས་གས་དཀྲ་ད་འས།འེབས་བར་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ལཆནད་པ་གོསརྦ་ཀྲི་ད་བས་བྷ་བནད་པ་ཞས་བ་བ་བོད་དཔ་བླག་པད་པས་། བྲྲ་རུབ་སམས་དཔའ་བཤང་ ཐ་སྤས་དྲ་སྔད་དག་གས ངོསྤ་སུ་བླསདད་ཅིངམདུནདཏུ་བདདད་ཏ་། 


/ 


| 
{ 


ཱ པད ང་པོ་ག ཁ་པ་དང་། ཧང་རུབ་སེམས་དཔུའ་ག༥པ་བནང་སོང་གེ་ཤོནད་ནས་། ཤངྱ་ནུབ་སེམས་དཔ་འ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀ་ཝར་ཁང་བ་བགས་པ་དེ་ ༡༡༥ ཅ་ལ རྫོར 
ཡཿ གས་ཕར་བྱ་དནད་པ་དག་མངོན་བར་སྲ་ཁད་ཏ་། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གྲཟུགས་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་གླ།དང་མི་ཡ་མེ་ཏོ་ག་འཕེང་བ་ཐོགས་ཤུང་གང་རུ་ལ་སེམས་དབའ་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཡུས་བཏདནས་། མེ་ཏོག་གི་འཕང་ཀ་རཉངས་ཏེ་ཆིགས་སུ་ ། 
༨ ༽ །གས་སའསས་འགྲ་གྲ་སེན་འགིད འེ །གུས་དང་བཅས་དས་དད་པ་མབ་སེད་ལ། །ཚངས་པའི་ས་དབངས་སྭནད་པཞི་ཆིག་པབ་པ། །བངྡ་རབ་སང་པོར་བོནད་ལ་མཀོས་ཤག་འཚལ། །དེ་ནས་ཁག་གཡུགས་ན་ །དེ་བཞནེ་གཤྲེག་ 
བ་ཀུནད་ཏུ་གཟིགབ་ཀི་སངས་ཧས་ཀ་ཞོང་འཇིག་ཉེན་ཁོ་ཁ མས་ཞུནད་ནམ་བར་བཏས་བར་། །བང་རུའ་མམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནད་པ་རན་པ་ཆའི་ཧོང་པོ སྭ་བ་བ་འོད་དེས་བླ་དཡད་བས་༽ ཤངྱ་རུབ་སེམས་དའའ་བགུངབ་ཨཁཁདབ་ དག་གིས་ཡོངས་སུ་ ྣ 
ཟྭསནད་ཤོང་མདུནདཏུ་བདམད་ཏེ་ །ང་ བ་ཧའང་པོ་གཁ་ཊ་ཏཱ།། ཟང་ནུབ་ ༠ སེམས་དབལག་ལ་བདེན་སེངོ་ ནད་ནས་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འ ྒ མཆོད་པའི་ལས་ཀ་ ་ཡོརོ། །ལེ་ཧྱུ་རྭ་འི་ ཊཁོད་ཀིཿཉམས་དེད་འཇམ་བླུ་ཀུང་ ངཱ ( 
་ཾོི ཁ་སར ༤ མོ་ལོ་ཞུད་མེད་ུས་ལེད་སུངབ ། ཁ་དོག་དང་གཟུགས་ཕུར་སུམ་ཆོགས་པ།། ༤ ཆན་ཐམས་ཿདྲ་ཁས་བཅནད་པ་བསནད་ཏེ་། ལག་བ་གཡས་གཡས་ན་་ ཡ་གདུ་བ་ 
དང་། གནུ་བུ་དང་། དཔུང་ཧན་དང་། གསེར་སུད་དང་། མུ་ཏགེ་ན་དོཀ་ལ་ཁ་སཧོགས་པ། ། རནདནམ་པ་མངཔོ་ཐགོས་ཤིང་མེ་ཏོགོ་དང་།དརྲ་ཀེ་ལཱ་ལཱ་སྭངས་པས་། ཤང་རུ་བྱ་ི་སང་པོ་ག་ལ་བུ་དང་། བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཤ་ཡ་བདི་འགོས་ཅུ པས་ད དེར་ང 
བཅད་པ་འདེ་སྩུས་ས། \གང་ཞག་ཏཀཏཏུ་སངས་རུས་ཏན་ཐསོ་དང་། ། རང་ཧལ་དག་དང་བ་མ་ནམས་ལ་ ༩་འདུད་། ། ཁྲམས་ལཱན་ཏག་རྣན་དགའ་ལ་ངྲ་ཧལ་མེད། །ཡེན་ཏོན་ལཱན་བ་ད་ལ་གདུང་པ་བསོ། །དེ་ནས་སེང་ག་ཝཱཀོཊ དམན གཞེགས་པ་འགོས་ ོཾ 


: 1 གངས་ཐ་དང་པ་།། ངས་ནི་ནམ་པ་བྱཧན།ཡ་ར་བཤར་། །སེམས་དངས་མ་ས་འབང་ལ་བ  །རངུག་ 
༣ ༈ རཀར་ལས་རཆགུས་པ་འྱི་ཟསྔ་ལོ་། ། རྩ་དང་འྲབས་བུ་བསྩེ་དཔ་དང་། །ཡོད་དང་ ཆེ་ང་དང་ 

༩ ༔ སྤེམས་དད་ཡོང་དང་ནམ་གེལ་དྲས།།དོད་ག་བདག་དང་ལྔན་བརེང་། སས ནོན་རཕསའ 

༡” ༢ ཙཿ སུ་ལུང་། །དབེན་བའ་དནད་ཀོས་ནམ་པར་སྣངས།། །རྩ་ོབས་དངྱ་བད་ཀྲ་ཟྲེ་བག་ དག་། 


་ང་ 


< 


༧2 ༢ £ 


དདྲ་ལལ་བའ། ། ཀུན་གཞོ་དེན་རབ་ཏུ་འཇུག་། །གངས་ཅན་ 


སྱ ཟོས་ སོས་སོ ལལ ˆ 


0། །སོ་། །མེ་ནི་གྲཟུགས་ལ་སེས་པརྡ་བྲེར་། །སུལ་བཁིརུང་བཞིན་རུའེའམས།།།དང་ནི་གྲ་ཟུགསས་འཐོན་རེརན་། །འགྱདང་བ་ས་ཇི་ཆར་ས་བར་འགྲར་། །ནམ་པར་ཤེས་དང་གྲྭ་གས་ཡུང་ལོ་འོ་། །ངན་གཉིས་ཏེ་ལྔ་མ་ཡོན་། ། ཡུད་ལོའོ་ནམ་ 


པ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ཡན་། །གྲཟུགས་ཀྱོ་ནམ་པ་འདས་བ་ལ།། །ཁྱ་བུང་ལས་གྱར་ད་རྩེནས་མས་གཟུགས་སོ་། །ས་ཡས་རོགས་པའྲི་མ་ཡས་དཀར་། 


ཟྭ་གླགབ་ཅེད་རྲབ་དང་ཟླ། བྲ་བ་དང་། །གང་དོོ་མཚནད་དང་མཚན་གཞོ་དང་། །རེལས་གགས་པ་ཝམས་ར་དན། །ཇོ་གཀ་ཅནྲ་སཱམ་བྱས་པས་ས་། 
ཡཿ „  གཅེར་ཞྲུ་ཁད་བར་ཅན། །དབང་ཡུག་སྔས་པའི་ཏེ་ག་ག་པ་། །ཡོད་དང་པེད་པ་བྱ་ལོགས་ 
།འྱ་རུང་ལས་ཅེས་ཏེ་འབུང་བྱ་སྐོན་། ། མུ་ཌྙེ གས་འན་པོ་འྱཐུ་བའྔ ༼ར་དང་། །ཟུ་ང་བ་ནམས་ཀྱང་ཧྟེ་བར་ལླ ། །ར་ཡས་གུང་གཞནྲ་བཆེ གསཅན་།སུ་ཡས་ 


༤ 


མ་སཾསཾ་ཏོག་པར་བེད་། །ཡོརྦ་ཱདྭ་ཡོགས་ལ་ཅེནད་བའི་ནམས་། །ནངས་ལས་ཁོར་ཅུ་ཆོ་རུ་དད་། །སམས་དངལན་རིག་ལྔན་བ་རེཉ། ། ཡོད་ལས་རྡེངགས་དངྲབལ་བ་ཡོན།། །ནམ་ངག་མཚན་ཉོད་སེམས་ཆན་ན་། །ཡེ་ཤེས་དངན་ལན་ཆིག་གནས་།།གྲྭ་རགཔ་དང་ 
ལ་སན་ཀར་ཡོང་དང་། །ཕཱང་རོ།ཡཱ་ཡྭ་གྱི་ཧཱས།འྱབུ་བ་དང་། །ས་མ་ས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ཏེར་ལེ་ནྱ་པོད་། །ྭ་རགསཔ་པ་ནྭ་པི་གནས་སོ། །སམས་ཅན་པེར་པར་གརད་པའྲི་ཤོར། །སེམས་ཆནྭ་ས།ལ་བདག་མེད་འགན་། ༤༧ ༧ རི ིན་ ། 
ཅེདུ་རླ།བ་ཆད་པར་འགཀན་། །རེ་ཁི་གནལ་པ་བཞ་ཕོ་ནམས།། །གྲ་བཀྱ་ད་བར་རིཇོ་ཉར་ཡོད་། །།ོ་ནང་དངོས་ལོ་མད་བའྲ་ཤོར་།།རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་མོཏའྲངཀ་གོ།། །སུད་པ་བར་མའི་ཡུང་ལྲོ་དམས།། །ཅོག་གེ་ཅན་ན་མས་འདོད་པ་ལུར།; ༩ 


¡ 


༤ ཆར ༤ ཡང་ཡང ༧ ཆི འཆོས ~ˆ 2:22: ༣ འོ་ངོ་ ༡༧༠ ༡༡༡༢ ----¬ ~~~ - --- ~ -- --- = 


དེ་བཞིན་གྲནུགས་མར་པརསྙེས་པ་འོ། །སྐོར་མའི་གཟུགས་ནྲི་མད་དམ་ཆོ་། །སེམས་རན་ནས་ཤེས་ེ་པན་ནི་། །ནན་ཏན་མྱ་བས་ཐནད་པར་འགྱསར་།༔ །མུ་སེགས་སླ་འ་བེ་ཚོསྱ་སེམ། །ཉོག་གེ་ཧན་གྱིས་ཧོཌེས་ལོས། །རེ་ནཱ་གླཟུགས་ཀར་ཡོར་མ་ལྟེང་།། 


<¬ ༨ 


གྲཟུགས་མེད་པ་ལ་ལྷ་བྱ་སེར་། །རྱེ་སེད་པས་ནྲ་བབ་མཐའ་རྱེར། །ཐེག་པ་སེད་ཆོད་ཁགོ་བྱ་སེད། །དབང་ཡྲོ་ནམས་དང་ལཱན་བཡི། །བགརགས་ཡསྲ་བང་ནམ་ཤེས་པ། །ནམ་ལ་བྱ་རར་ལྭ་ལོགས་གཅི་གད། །སྣ་དཆི་གརུས་སུ་མ་འཇོནདཏོ་། ། | 


བུ་ལར་གླྭཟུ་གསནྱ་སོཊའང་ག་ལཱར་། ༈དབར་ལོ་ནམས་ད་དབངྱ་ས་འངག། །ངེའྲི་ཡོར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་། །དབང་ལོ་ལས་ར་གས་དད་ཅིག་བ 
ཤེས་ལ་མ་ཞུགས་ན་། །བི་ཙཱར་འཁོན་བ་ཧྟེད་པར་འགུན།། །སྟེ་ས་མ་ཐག  ཏུ་འཇོག་པར་ནོ། །རམ་བར་འདེནད་ཕ་མྱི་འཆད་དོ་། །རངོས་ལོ་ནམ་ 
མོལྔ་དོན། །མཁམ་ལ་མ་ཡེནྲ་དན་པོ་ལ།། །ཆོས་བ་ནམས་ནྩོ་སོང་གོས། འཛཇོནད་། །འ་ཕ་གས་པྲ་མིར་ག་རྐོན་ལ་མཁས་། །རཱག་བའབ་དི་ཉེར། 


ཤྱེ་ཟགྱ་སི་འཉཾར་འཕ་གས་ལ་བྱླུ་། ཤེས་པ་རྔ།ངས་པའི་ཏོག་གེ་པ་། །རག་དབཆད་པས་འཇོགས་པ་དག་།། །འདུསྔ་བས་འྱདུས་སྔ་བས་ལ་རདག་། །ཉོས་བཆེ་བགྲ་མོ་ཉེད་དོ། །གཅིག་པ་ལ་ཡང་ཧན་བ་ཡོང་། །ཐ་དད་པའང་ཡོད་པ་ཡོར།;།ས་མས་དང་ལྕན ༩ ་ 


ཆོག་གཅོག་མ་ཁྟེཊ། །ཡད་ལ་ས་འཐོགས་དངཝ་དང་དོ་། །སེ་མས་དང་སེ་མས་ལསྲ་འུང་བརྫ་གས་པའི། །རྷིན་བ་གང་ཚེ་ཉེར་ལེནད་ལས་།། །རེ་ནར་ལ་ངོ་ 
ཚ་དང་ཉེར་མང་གས་ལས་། ༢།འདྲ་དང་རི་འད་ནུལ་ནམས་ཀྱོས།། །མྱེ་བཞིན་ཅུ་ནི་བཟླབ་པརྩ་བེང་། ། པི་ཉར་བྲསེཀྱ་བ་བྲས་གཟེར་ལ་། །རུ་ནི་ཅི་ག་ཆར་ 


གང་།།གྲ་བགས་ནོ་ཏོག་པར་མ་ཆུརད་པར་། །ནམ་པརགེས་བ་ཇམི་ལྟར་འཇུག་། །ན་མ་པད 


སྭ་ཀྲི་ར་མ་ཉོག་པ་།ཞག་ཐར་བར་ཆདྱ་རེད་པར་གཡོང་།།དབང་པོ་ནམས་དང་དབང 
༥ ༤༨ རྱ < <` ཝབ 
ལེ་ནྩ་སེད་། །ཉེར་ལེན་བཅས་ལྲ་མི་ཟནད་ཏོ་། །ཡོད་པ་འ་ཉེས་དང་ནམ་བཡ་བ་།། 


ཀི {གཅིག་པར་ཁོཔཧཱ་རུད་པར་ཧ། །ཉེན་ལེན་བཅས་པའི་རྩ་སོགས་པ་ནོ། །།ལ་ས་དང་ 
ཟྲམག་པྲ་ བནཾན།། ། རེ་བཞིན་ཉེར་ལེན་བཅས་མཆི་བདག་། །རེ་ལོར་ཏོག་གེཧན་མོཿསནད། 


ཿ & ༨ <༤༨༤༽ ༤༨ ༤༤༨ ༩ ངི ༤༣ ཚོ 
- འ ® མོང་བེད་སྲ་པ་ལསྭ་ཧུང་བ་ས་ནཱ། །སྣང་བཅའྱ་ུ་ལས་ཐུང། །ང་ན་ཀ་ཏ་ཡ་ནའ་རོགས་། །གཙང་མའི་གནས་ནས་བུང་བརྟང་། །མ་ངན་འདས་པའི་གོང་འགོ་བའི། །ཆོས་མསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ོནང་། །འདི་ན་སནྤ་ཧ་ལམ་ཡིན་ཏེ་།།ང་དང་ད་བཞོན་གཤེགས་རས 
དད ༡ ཧ་བག་གསུམ་གྱི་མ་ངོ་དམས་ཀྱིས་།།རྱ་ངན་འདས་པ་ཤིནདཏ་བཤར་། ། འདོད་བའི་ཁམས་དང་གཟུགས་རརཏུ་། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པཿ་འཚང་སྱི་རྐྱ། །གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་ཀྱོ་འོག་མྱེ་མདུ་། །འདོད་ཆགས་བལ་འོར་་ས་ང་རའོ་། །འཆི་བའྲི་ར་ནེ་ཡུལ་མ་ཡན་ །། 


ྭ 
¦ 
.=*÷;¡ ༤ 
ཕྱུ 
ཟེ 


ངོ ཧུ་ནཡུ་ཧྫཧཱཿོ་་བ་ེཏ་། །ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱོས་ནེ་ཉེན་མོངས་གསད་། །འདི་ནར་དུལ་ཞུ་གས་རལ་གོས་སོ། །བརག་མེར་ད་མ་ལས་ཟཐོགས་བའི། །ཆོས་ནམས་ངོ་ལར་ཡོདྩོ་སེད་འ་བུར་། །ཟྩོས་བ་ནམས་ལ་ཡང་དག་སཱངཔ། །བདཀྱ་སེར་ཏདནི་ཇི་ཉར་སར། །ཟས་པ་དཔ་ནམ། 
འ ད ཟམ་ཚུར་། སྒུ་ནོ་འྭ་དག་མརྦ་སིར་ཕྱ་སེང་། དྲད [༈ : ཅོང་ ་ནམས་ཀྱིས་ནྷཾ་སོ་ཤེས་སོ་། རྐྱ འི་ནམས་ནི་མ་སས་ཏེ་། །ཆེནད་ནམས་ ང་དགྲ་ཤས་པའོ་། །ད་གཉིས་འརྙེདད་ལ་མ་ཡིན་ན་། །རྱུ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ཇོ་ལ་ར་བཏ་ག། ། 
༩ མ་ཡོོ་དང་ན་རོ་གརནད་ཡ་པ། །ཉོག་གེ་པ་ནམསྦྱཧར་བོནང་ཏེ་། །རྣངང་དངུ་སློའ་ མ་རཱས་སྷེ གས་ཀྱིས །དངོས།པ་ནམས་ནིི་སཱེ་བ་འཆར། ། མངོན་བར་འདུ་ ཟེད་མཚན་ནམས་ཀྱོས་། །ས་རས་རྐྱས་མཚན་ལྔན་མ་ཡ་ནོ་ཏ་། །དེ་དག་འཁོརད་ལས་ 
རྣསོན་ཏན་། །དེས་ནོསརས་རྒྱས་ལོ་བརོད་དོ་། །སངས་པས་མཚན་ནི་ཡ་ཤེསཏེ་། །ལྟ་པའ་ཉེས་པས་ནམ་སྔ ངས་ར།།།སེ་སོ་རང་རིག་ལ་བས་ཏོགས་། །ཉེས་པ་ཐམས་༢རྡ་རམ་འཇོམ་བའོ། །འཇོན་ལཱག་ལོར་བཞན་བ་དང་། །ཧན་བ་དང་ནི་ཤར་གཉརད་དང་། ་ 
ཉྩོམ་བྷ་ནམས་བྱེ་བག་ཏུ་། །ཚངས་རྡ་སད་བྱ་སེད་པའོ། །བླས་གྲ་དང་གསལ་དང་ལའནོ། ། མཚན་ནམས་ཀྱོས་ནིའའོར་ལོམ་རྷ་ར་།༈། གཡལ་བ་ལ་ལརཔ་ཏུ་འབ་བ་། །གཉིས་ཕོ་གཞན་ནི་བསྲ་སེར་པའོ།། །གྱས་དང་གཟེག་ཟནྲའུ་མ་ཆོག་དང་། །སེར་ཧྷ་གག་ 
ཀཁི་གཙོ་བྭ་དམས་། །ར་ནྷཾ་མུ་ངམའདྭས་འོ་ཀྲཏཱ་། །ར་ལས་༢་གས་པ།འགུང་བར་འ་བུར། མུཿ པའདས།ལོ་བ རན། །ཧས་དང་ཁུར།འཕེ་ལ་རེ་བཞིན་དུ་། །མན་ཊ་བ་རཔཀོའ་ར་བ།།དགའ་བའི་འོགཏུ་སེའུ་མིའྱདང་། རྱ ལྱ་ཧད་གའ་བོ་རྒ་ཐས་འོ་གཏུ་། ། 


ཀླ་ཀློ་ཅལ་བོ་འཐ་ཤལ་ནམ་ས་།།ཀླ་ཀོལྔ་ཇེས་ལ་མཆོནད་ཀུ་འཁུག། །མཆོནད་ཏ་ཇེས་ལ་ལོཅརརུས་སོ། །མོད་བ་བཏུས་ཀྱེ་ཐ་མ་ལ། །འཇག་ཏེན་ རམ་ཚོས་ཧོ་སོ་མ་མོ།། །མལས་མཉོགས་པ་འདས་པ་རག་། །འྲགོ་བ་འཁོར་ལོ་ཟཞོན་ཅུ་འཁོར། །ཆ་དངཉེ་མར 
ང་ཡ་ཁྲ་ཡོར། །འདོད་བའཁམས་ནྲཾ་མེ་གས་ནས་ཀྱང་། ། གང་ལ་འཇིག་ཅེན་གནས་འགུར་བར་། །ཧོ་ནས་ཛས་གུན་སྲ་ས་འགུར། །རིགས་བཞྲི་མོ་དགོན་དབད་པོ་དང་། །དང་སོང་ནམས་དཔཆོས་ཀྱང་སེ།། །རགས་ཟེར་ཆོས་བན་མཆོད་ཅིན་དང་། །ཆོས་ས་ནེིས་ 
ནོ་ཡ་ང་ཁྱ་ཧུང་འྱ་རུན་།། གཏམ་དཔ་རླད་ང་ལས་སྩཅ་གས་པ་དང་། །རར་བ་ཏོགས་བེར་འགཡད་པ་དང་། །འདྲོ་ནད་མདག་གས་ཐོས་རྔ་ོགས་པས་། །འཇྲགཏན་གན་ཏྲུ་མོངས་པར་འགུར། །ཤིནདཏཱ་བཅོས་ཤོང་བཅག་བས་ནས་། །རེཉར་དང་ཁ་དོག་རྱཿརད་པར་ཌ། །ས་ ངཾ 
དང་ལཱ་བ་འདམ་ཆཉོགས་བས་།།རྣ་མ་བུ་ཤིན་དཏྭ་བཱ་བར་ཧ་། །ལུ་ས་ནི་གོས་ནམས་ ཨུནད་ཀྱིས་བཀའ།།མུ་རགས་མཚན་མ་རྲ་ ངས་ལ་འ །ནལ་འཉརད་ངན་ཚ་ -  ས་བརནད་པ་བཤད། །ངས་ནོསངས་ཆས་ཧྱལ་མཚན་ནོ། །ཚགས་ཀྱེས་བཙགས་པའ 
ཆུ་ཡང་ཐུང་། །ནེར་པའི་མ་དྲ་བུ་བཅང་བརྡ་བ། །ཅས་སུའོས་པར་གུརད་པ་དཔ། རམའ་བ་རྔ། རས་ལ་སོད་མོའ་ཟས་། །མཐོ་རོས་ནས་ནི་ལྷ་ཛས་འཆཔ། | ༡ གཉིས་ལོ་གཞན་ནྭ་སོ་ལ་ས་འྱཧུང་།།རན་ཆེན་མཚན་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་།།ལར་ 
ྟེསས་པའི་འམོ་མའི་དབར་།།མ་ལོལརོས་ལན་ཊེད་ཆོས་ཁོཏནད་པ་། །གླིང་བཞི་ནམ ས་ལ་རའ་ཏུ་བཉོད་།།། ཤིན་དཏུ་ཡུན་ནིང་ཀོ་པ་བཿད་ནས་། །སེར་པ་ནམ་པར་འཇིག ་པ་ར་འགགུར། །ས་མའིརུས་རང་རབས་བངརས་། །གཉིས་བོ་གཞན་དང་ཡོད་པ་རྙེཊ་ 1 
༼ རང་གཞན་ནྱི་བས་ཏུས་ལ་། །ཤ་གྱ་ཀསེ་བ་ག་ཡོད་པའི་རུས། ། ཤཀྱ་ཀཁྲས་ས་པོ་དྲོན་གུ་བ་དང་། །རྐོན་གུབ་པ་ནི་ཤགྲ་ཀའི་སས་།།འཇག་སེལ་དྲྭ་ཧུས་དང་དབང་ཆེ་དཔ་།།།རལས་གཅོགས་པའྲི་མུ་ཆེ་གསན། །མ་ངན་པ་འདས་འ་ཤུང་བར་འགུར། །འདྲི་གད་ 
། རོས ས་རགས །ཤག་ཀ་སེང་གེས་བཤད་པ་ཡོན་།;།སྭ་བ་དང་བྔ་ན་ཆདྱ་བཱང་བ་དག་།།ར་དག་བས་པའི་ཡོན་བརའྲ་ཧུར།། ། འཇཇག་སེལད་དང་ན་ང་བར་ལུག་ཀུང།།འྱབིནྐད་པར་མེར་པ།འཆད་པར་འ་གུར།། །རྱ་ངན་བའདས་ཏོནད་ཆད་ད།། ¡ཿ 


་ 


=¬-= 


། 


བརྙུཿནད་པའ་། །འཁོར་ཡེ་སངས་ཆསྲ་ཉིས་བསརོད་ཏེ། །ཇོལཱ་པཱ་མའྭ་ཤུག་༼ ཅུ་དང་། །རྱ་ཁམ་བཀ་ར་རུ་ཟ་དང་། །དེ་དག། འད་བའི་འཁོར་ཡེ་ནོ། ། འོ 


| 
| 


ཤམས་བ་ཆོས་ཀཱ་འཁར་ཁུ་བློནརད་པའ་འདེ་ནད་བཞན་གཤེཀས་ཕུའ་ཡེནོ་ཏན་བསུགས་པ་འི་ཤོགས་ལ་འཇུག་པྲ་དུང་ཟད༧མ་ཞག་མདོད་བརནད་ཏུ་ཟད་ད་ ར ཉམས་བྲ་ཧས་པར་བན་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པུས་བྷམ་ཡད་བ་ཁམ་བླ་གཁད་པ་ལས་ལག་པར་ དོ 
བཤད་ཀུང་བཅུནད་པ་འད་འམཐར་མ་ཧུནད་ཏོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སྣཿལད་ཏོ་། །ཟབ་ཙོང་བྟལ་དཀའ་ཕ་བ་ཡ། །ཆས་ཀ་འཁོན་ལོ་རབ་བྷགརོད་ཏེ་། །ད་ཁ་ལ་རོཁདྲ་ཡུ་ཧེགས་ཅན།། །ཀུན་དང་ 
བླདདྱ་ཀིས་ཨུཿདུད་དོ། །ཀུན་གཞི་སདཧོངསོས་མེད་པ་། །སྩེ་བྱ་སདྲོང་འབུང་མེདལ། །དཔེན་ཞྭད་རང་བཞན་སེང་པ་ཡ༽ །ཆོསྤ་ཀ༥༢ ཁོར་ ལོ་རབ་བྷ་སརད་ཏ། [བུང་བ་མེད་འིང་དོང་སེད་ལ།། མཚན་མ་མེད་ཚོང་མཚན་ ཏི ལོ ར་ཁ མོ 

འེར་ འཛག་ཏེན་མགོན་བས་རབ་བྷདདད་ཏ་། །བརན་བའི་ཆོས་ལ་འཇུག་ཤེད་བ། །རད་ 


ཏོཀ་འེད་གསལ་བ༽ ། མཐའ་དང་དགུང་མེད་བཉནད་པ་ནི། །ཆས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་ 


ཉནཱ་ཏ་ཕཱ་ཨ་ཡིདྷ་བཱ། །ཱ་བ་ཐུམས་ཅད་ཆད་པ་ན་། །ཆསྭ་ཏ་འཁོར་ལ་ཡོན། ཞས་བ་ཛད། །ཏགྭ་ཏུ་ནམ་མཁའ་མཚུངས་འད་ཞང་། །ནམ་པར་མོ་ 
རྩ རྩུ་ གཾ སི །འདུག་དུད་བདག་མེད་ནམ་བདྲདས་ལ།། །རང་བཞིན་མ་སཱས་བཅནད་པ་ན་། །ཆོསྱེ་ཀི་ཁཁོར་ལོ་འདོ་འོད་དོ། །ཡད་དག་མཐལ་ནོ་མཐའ་སན་བར་། །ད་བཞིན་ཏིད་ལ་ད་བཞན་ཊད། །གཏིས་སྤུ་པད་པའ་ཆོས་ 
བསནད་པ།། །ཆེསྲ་ཀུའ འར་ལར་བོད་ཡ།ཡན་། །ཆག་དངོ་བ་ཏོདྲེ་ཏས་ཧོང་། །རཱ་བཞིན་གཱ་དཔན་བ་དང་། ། ཝེ'དང་ལུས་དང་སེམས་ཀང་ནི། ༈ཐཉོང་པའེ་བདག་ཏོད་གཡོའ་བ་མེད་། །ནེ་ལཱ་ཤུ་འི་འཁེརོ། ཁད།ི །ཆོས དཾ འཁརསཔོ་ཞེས་ རར 


སེ་མས་ཧན་ཨི་མཁས་ཏྲ་འེད་པས་། །དེས་ན་སངས་རམ་ཞེས་བརྔདདོ། །རསཀོ་མཚན་ཏོདརང་བཞིན་འདི༽ །གཞནྱ་ཆེས་བསན།བྱ་པད་པང་ནི། །ང་བདག་ཏེད་ཤོས་སངས་ཆམ་ཏེ་། །དེས་ན་རང་འབུང་མགེ་དང་ལན་། །ཆས་ནམས་ཀུན་ ལ་དབང 


ཀླ, 

རཾ 

ཟཱ། 
{ 


བོ་ར་ ་ ངི 
ྒ །ད་ནས་ལཱའ་ུ་གུང་དཀ་ཀེས་དབཞུན་གཤེགས་པ་ལ་ཆས་ཏ་ནམ་ ངས་འདོ་དབ།ཏ་བཤད་པར་གསེ། བ་བཏུབ་བདྱ་འནུད་པ།། དབང་ཡུག་དང་ ། དབུང་ཕུཀ༥ཆེན་པ་དང་།དགུའ་བོ་དང་། རབ་དགའ་དང་། ཙན་དན་དང་ ། མཆོད་པ་དང་ ། ཞི་བ་དང་།རབཏུ་ཞཾ། ( 


བདབ ཏུལ་པའི་དབང་ཕུག་ལ་བཅགས་པ་གནས་གཙངན་༣༠་རས་ཉསྡལ་འབུ་་བཆད། ནང་དང ཀད་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་ལས་རས་ཀེ་ལཁརལ་ བཀན་པ འདས་ཡརྡ་གུདད་པ་དེ་ལ་བཤོ་མ་ལན་འདས་ཀས་༠ྭ།འི་སུ་དབངྱ་ཕག་ཆགད་པ་ལས་ཁཅོགས་པ་ཀནས་ 
| གཙང་མ་འདས་༡་ །༣དནཡས་།ག་འཀའ་སྤབ་དད་པ་། གོས་མེ་འཀྲ་ཧ་ཆེརད་རོ་ད་པ་ཞེས་བ་བལ་མདོའ་སྭ་ཤནདཏྱ་ཧས་པ་ཆེནད་པ་ཤོང་ར་བ་སམས་དཔའ་དམ་པར་ལེ་བ་སངས ུསཀིསའཟུམདས་འཇུག་ལའདེ་བཏའཉད་དན་བཞིན་གཞེགས་བས་ 
ད པའེ་ 


„ གསུངས་ལ་སེ།།དེ་ཤུད་ཀོས་ལོང་ཤེག།ཤུང་ཤིག་། ཝཀོས་ཤིག་། འཁར་ལ་ཡང་ ཆ་ཆེམངབ་ཏུ་སེནད་ཤོག་། །དེ་ལྟན་པའ་ཆོས་ཏྲ་མུ་ལ་འདེ་ཆས་བར་ ུནད་ཏེ་། བངྲ་དུབ་མམས་དབའེ་ཐེག་པ་པ་འགང་ཟག་དག་གས་ཆོབྲ་ཀྱ་ནམ་གངས་ | 
འདི་ཐསན་། བ་ནྭ་མད་པ་ཡང་དཀ་པར་ཇོགས་བའྲ་བུྱརུ་བ་ལ་བཅེན་འབྲུས། ° ཤིནད་ཏུ་བཏན་བ་ལོམ་བར་འྱགུར་རོ། །རྒྱ་ཆེན་པ་ལ་མས་པའམསམས ༢ ༠ནྲ་དམས་ན་ཆོས་རནད་པའ་ཆདད་པའྲ་ཤུགས་སྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །བདུད་ཀྱི་ ། 
ཤོ གྭསྭ་ཀང་རར་གེད་པར་འགུར་རཱོ།། །ཕས་ཀ་ནོལ་བ་ཐ་མས་ཤ་དྭ་ཀསྦ་གས་ཨཱུ་ཆཱད་པར་འུང་རོ། །ཉེད་ཏེས་རོས་བཤད་པར་བྲསལད་པའི་དགའ་བའི་མ་བ་ཡང་དོན་ཆེནད་པ་དོང་ །འྲས་བུ་ཆནད་པ་དང་ཕན་ཡེན་ཆནད་པོང་འབྱབར་རོ་། །ཟླགས་ཕ་ 


| དག་གང་ལ་ལ་ཞཀྲེ་ཧ་ཆརད་རོཁད་པའ་རས་ན་མ་གངས་ལ་ཐལ་མོ་སར་བར་འགུ་ར་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས ་བདྲ་པབ་པརྡ་ཧཱརད་ཏེ་། བརུད་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ །ཀཐགས་མཆོག་ཡབ་པར་འགུར་བ་དང་ །སེབས་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། གཡོག་འཁ་རོད་ 
མཆོག་ཐོབ་པ་དྭ་འགུར་བ་དང་། ཟླ་སོ་བ་མ་ཆག་ཐེབ་ཕར་འབྱུར་བ་དང་ ། འབུང་བ་མཆོག་ཐེབོ་བར་འབུར་བ་དང་། སེམས་ཤན་ཡངས་སུ་དཀ་པ་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏོང་ང་འཇེནད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཆོག་ཐེབ་པར་འགུར་བདང་། ཤེས་རབ་ཀོ་སཱང་བ་ 


མར རར ྫག = = = སོ 


།ད་ནས་ཱ།འ་ཀུ་གང་དཀ་ཀས་དབཞན་གཤེགས་པ།པ་ཆས་ཀ་ནམ།་ རཀྲངས་ཞད་དབ།ཏུ་བཤད་པར་གསེ། བ་བཏབ་བདྡ་ རུད་པ།། དབང་ཡུགདང་། དབུང་ཕུཀ།ཆེན་པ་དང་།དགུའ་བོ་དང་། དབ་དགའ་དང་། ཙན་དན་དང་ ། མཚད་བ་དྲང་ ། ཞ་བ་དང་། ་ཀ་ཤ། 
བ་དང་། ཏཱ་ལ་བའ་དབང་ཕུག་ལ་སཅེགས་པ་ཀནས་གཙངི་ལཉརསཏ་ལཡའབཿའཾ་བྱ་དད་སེང་དང་།ཀང་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པཡེཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལ་བསནོད་པའལ་འདས་པརྲ་གརད་པ་ད་ལ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་ལའི་ །དཔུང་ཕཱག་ཆེདད་པ་ལས་ཅཆོགས་པ་གནས་ 
གཙང་མ་འདེདས་ཀ་ལཱའེ་བྲུ་ནམས་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་ གགོས་པེ་དཀྲ་ཧཆེརད་རོ་འོད་པ་ཞེས་བ་བའ་མདོའ་ས་ཤདདཏྲ་ཧས་པ་ཆེནད་པེ་བོང་རུ་བ་སམས་དཔའའདམ་པར་མེ་བ་སངས རཆ ཉ རྒ །བདཀེ་ཏོདྱ་ཀི་ཤར་དུ་བཞན་གཤེགས་བས་ 
གསུངས་ཝ་སེ།།དྲ་ཏུད་ཀས་ལ་ང་ཤག་།ཐུང་ཤག་ ། ལེཀོས་ཤག་། འཁོར་ལ་ཡང་ རཆ་ཆེམངབ་དུ་སེནད་ཤོགི་། །དེ་ལྟ་ནང་འས་ཀ་ཚུལ་འདྲ་ཧས་བར་ ༄ུནད་ཏེ་།ཤངྲ་རུབ་མུམས་དཔའི་ གྭ་བ་པ་འགང་བག་དག་གས་ཚེས་ཀྱ་རྣབ་གངས་ 
འདི་ཐས་ན་། བ་ནྭ་པད་པ་ཡང་དཀ་པར་ཛོགས་བའྲི་བཱརུརུ་པ་ལ་བཅོན་འགྲུས། ° ཤིནད་ཏུ་བཏན་བ་ོམ་བར་འགགྱུར་རོ། །རྒྱ་ཆེན་ཕ་ལ་མེས་པའསེམས ༢ /ཧན་ནམས་ན་ཆ་ས་རནད་པའ་ཆདད་པའཤུགས་སྟད་བར་འབྱུར་རོ་། །བདུད་ཀ` 
ཕྱ གྭསྭ་ཀང་ཚར་གཤོད་པར་འགྱུར་རཱོ། །ཕས་ཀ་ནོལ་ཁ་ཐ་མས་ཙ་དྭ་ཀསྦ་གགས་མུ་ཆུད་མ་འབུར་ངོ། །ཁེད་ཉིས་ཆེས་བཤད་པར་བསལདཔའི་དགའ་བའེ་མབ་ཡང་དོན་རེནན་པ་དོང་ །འས་ཁུ་རནད་པ་དང་ན་ཡོན་ཆཤད་པར་འབྱུར་རོ་། །གྲོགས་པ། 
དགཀ་གང་ལ་ལ་ཞཀ་ཧ་རེརད་རོལད་པའ་ཚས་ཀྱན་མ་གངས་ལ་ཐལ་མོ་སཱར་བར་ ར་བདེ་མཆག་ཀི་ཆོས་བཏད་ཐོབ་པར་ཧུརད་ཏེ་། བརད་གང་ཞེན་འདི་ལཱ་སེ' །གྲཟགས་མཆོགོ་ལོབ་པར་འགུར་བ་དང་ །ཧོབས་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཡོག་འཁོརོད་ 
དྲ 5༨༤༢ སྩུང་བར་འགུར་བ་དུ་མཆེག་གི་ཆོས་བཏད་ཐེའོ་པརྡ་བརད་ཏེ་། བརད་གང་ཞེན་འདི་ལྷ་སེ །གཟུགས་མཆོགོ་ཝོབ་པར་འབུར་བ་དང་ །སེབས་མཆོག་ཐོབོ་པར་འཁུར་བ་དང་། གཡོག་འཁརོད་ 
མཆགོ་ཐོབ་པ་དྭ་འགུར་བ་དང་ ། སླ་སོ་པ་མཆག་ཐེབ་ཕར༥རྱུར་བ་དང་། འཐུང་བ་མཆོག་ཤེོ་བར་འགུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་དག་པ་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ །ཏོང་ང་འཇིནད་ཞུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཆོག་ཐེབ་པར་འགུར་བདང་། ཤེས་རབ ཀྱཾ་སཱང་བ་ 


རར 


